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1 REGIONE EMILIA 

ROMAGNA 

Direzione generale Sanità e 

Politiche Sociali per 

l’integrazione 

“Coach della salute” – un personal trainer per il 

contrasto alle errate abitudini alimentari nelle 

giovani e nei giovani 

 

2 

Istituto Superiore di Sanità 

Iniziative di informazione per la promozione della 

cultura della tutela della salute nelle attività sportive 

e della lotta al doping 

 

3 
Università degli studi di Udine 

Doping e Farmaci nell’attività atletica: abuso e 

misuso di medicamenti nello sport 

4 

AOU – Città della Salute e della 

Scienza di Torino 
La Prevenzione si impara da piccoli 

 

 

 


