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LA RETE MEDITERRANEA PER LA GESTIONE DI MALATTIE INDOTTE
DA ALIMENTI

MEDICEL ha sviluppato un Network Mediterraneo per affrontare le malattie indotte da alimenti in bambini
ed adulti. Si tratta di un problema emergente di salute pubblica che coinvolge almeno 5 milioni di individui
nell’area mediterranea ed ¢ causa di malnutrizione, ritardo di sviluppo e grave morbilita.

In questo primo anno focalizziamo sulla grave intolleranza indotta da cereali (celiachia) che colpisce in
Europa ed in tutti i paesi del Mediterraneo almeno un individuo/cento ed & in larghissima parte (90-95%) non
diagnosticata e non curata.
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OBIETTIVI

L’obiettivo primario ¢ sviluppare un network per la condivisione di know how, il capacity building ¢ la
condivisione di risorse tecnologiche.

OBIETTIVI SPECIFICI
1. Costruire competenze ¢ disseminare conoscenze per la identificazione e gestione di malattie indotte
da alimenti :

2. Sviluppare una Rete Mediterranea per la condivisione delle conoscenze, lo sviluppo di procedure
condivise, il confronto tra le diversita locali, la consulenza in linea.

3. Facilitare lo sviluppo locale, con risorse sostenibili, per la cura dei pazienti

4. Analizzare i fattori di rischio ed implementare azioni efficaci al loro contenimento

ATTIVITA’ SVOLTE NEL PRIMO SEMESTRE 2010

PARTECIPAZIONE

Sono stati progressivamente identificati ben 15 referenti per altrettanti paesi del mediterraneo : mancano
attualmente solo la Libia e la Siria , che sono in via di collegamento.

Tutti i partners hanno aderito agli obiettivi del progetto MEDICEL ed hanno direttamente partecipato alla
elaborazione di documenti comuni.

COMUNICAZIONE
E’ stato realizzato un sito web : www.medicel.unina.it in inglese, francese, spagnolo ed arabo che costituisce
il mezzo piu efficace di collegamento tra i partners. Il sito contiene:
- Una scheda identificativa di ciascun partner (mappe) con i relativi dati statistici di popolazione e di
patologia
- Il sistema di diagnosi/procedure per affrontare la patologia
- Il materiale e le presentazione dei singoli meetings, che rappresentano un ‘repository’ di materiali
per la formazione sul campo

MEETINGS
Sono stati condotti fin’ora 3 incontri con una partecipazione progressiva dei partners su elencati
- Roma: 29 Dicembre 2008 , con il coordinamento della Direzione Gen. Aff, Internazionali del
Ministero della Sanita, presso lo stesso Ministero
- II'Cairo : 30 Aprile-1 maggio 2010, organizzato dal partner egiziano Dr. Mona Abu-Zekri b
- Napoli : 15 e 16 Settembre 2010, organizzato dal centro di coordinamento ELFID (European o
Laboratory for Food Induced Disease) , che ha avuto il massimo della partecipazione
- E’ stato elaborato un primo lavoro epidemiologico sul ‘Global Burden of Celiac Disease in the s
Mediterranean Area’ (Allegato 1) b
Ireport di ciascun meeting, con le relative presentazioni , sono disponibili online sul sito di MEDICEL 3
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ACCORDI SU PROTOCOLLI DIAGNOSTICO-TERAPEUTICI

E’ stato elaborato un protocollo semplificato, applicabile sul campo, che concerne la diagnosi ¢ la
terapia della intolleranza alimentare al glutine, in connessione con la ESPGHAN (European Society for
Pediatrica Gastroenterology and Nutrition)

SVILUPPO DI TECNOLOGIE DIAGNOSTICHE (technology transfer)

Presso il Centro di Coordinamento sono state messe a punto nuove tecniche per la raccolta semplificata di
campioni biologici, utilizzando saliva e non prelievo di sangue. Per tali campioni ¢ stata sviluppata la tecnica
di dosaggio di Anticorpi anti Transglutaminasi ed estrazione del DNA, per poterla applicare ai paesi partners.

GRUPPI DI LAVORO
Sono stati stabiliti 4 gruppi di lavoro, per affrontare , in modo condiviso, gli impegni del progetto ( Task
Force, Formazione, Diagnostica, Ricerca)

APPLICATIONS
E’ stata inviata una domanda al progetto COST
I partners si stanno registrando su PADOR per le prossime application EUROPAID
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