
Teresa Esposito 

Dati Anagrafici 

Data di nascita: 3/4/1972 

Luogo di nascita: Napoli 

USMAF SASN Lazio, Marche, Umbria, Abruzzo e Molise – Sede Fiumicino Aeroporto – Via Mario 

Stoppani, 20 - 00054 

Telefono: 06 65956107 – email: t.esposito@sanita.it 

 
 

Titoli di studio 

22/10/1997: Laurea in Medicina e Chirurgia, con la votazione di 110/110 e Lode, presso "Università 

Cattolica del Sacro Cuore" di Roma. Titolo delle Tesi: “Anomia selettiva per i nomi propri: analisi 

neuropsicologica di un caso”. 

Maggio 1998: Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo, avendo superato l'esame di Stato per 

l'iscrizione all'Albo professionale. 

30/10/2002: Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva, con la votazione di 50/50 e Lode, presso 

"Università Cattolica del Sacro Cuore" di Roma. 

Titolo della Tesi: "Inquinamento da Campi Elettromagnetici: un esempio di valutazione 

dell'esposizione attraverso la Geostatistica e l'Evidence Based Medicine". 

 
Lingue straniere 

Inglese: Buona conoscenza della lingua sia parlata che scritta. 

 
 

Esperienze di formazione e lavorative 

1998 - 2001: Frequenza del Laboratorio di Chimica e Tossicologia Ambientale, Responsabile Dr. 

Umberto Moscato, dell'Istituto di Igiene dell'Università Cattolica del Sacro Cuore (Direttore prof. GC 

Vanini) con partecipazione a: 

■ Campionamenti outdoor di Benzene, Toluene e Xilene (BTX) mediante utilizzo di 

campionatori passivi per solventi di tipo diffusivo radiale "Radiello" della "Fondazione 

Salvatore Maugeri"; 

■ Monitoraggio del microclima e dell'esposizione a BTX presso laboratori di istopatologia, 

anatomia patologia, fisiopatologia, virologia, patologia molecolare, immunologia, 

biochimica, analisi cliniche; 

■ Monitoraggio del microclima in cucine e mense; 

■ Monitoraggi di emissione di campi Elettromagnetici mediante Misuratore Isotropo portatile 

PMM 8051 e Misuratore Isotropo portatile PMM 8053; 



■ Analisi di acque potabili e di scarico; 
 
 

• Monitoraggio ambientale e personale (urine) dell'esposizione a gas anestetici in Sale 

Operatorie. 

 

2000 - 2001: Tutor, con lezioni teoriche e pratiche, per gli studenti del Diploma Universitario in 

Tecnico Sanitario di Laboratorio Biomedico dell'UCSC di Roma. 

2000 - 2002: Tutor, con lezioni teoriche e pratiche, per gli studenti dell'Istituto Tecnico IPSIA 

"Delfino Parodi" di Colleferro. 

2001 - 2002: Tutor, con lezioni teoriche e pratiche, per gli studenti del Corso di Laurea in Tecnico 

per la Prevenzione dell'Ambiente e dei Luoghi di Lavoro dell'UCSC di Roma. 

Dal 1 Aprile 2001 al 31 Marzo 2003 frequenza presso la Direzione Sanitaria di Presidio 

dell"'Istituto Regina Elena" - IFO, Via Elio Chianesi 53, Roma. (Direttore Sanitario Dr.ssa 

Costanza Cavuto). 

Dal 1 Aprile 2003 al 30 Luglio 2003 incarico individuale di collaborazione professionale per il 

Servizio di Prevenzione e Protezione presso Istituti Fisioterapici Ospitalieri (IFO) Via Elio 

Chianesi, 53 - Roma. 

Dal 1 Aprile 2003 al 22 Settembre 2003 Medico Competente presso Ministero dell'Economia e 

delle Finanze Via XX Settembre, 97 - Roma. 

Dal 29 Settembre 2003 Dirigente Medico delle Professionalità Sanitarie del Ministero della Salute 

con svolgimento della propria attività presso USMAF Fiumicino. 

Dal 12 Luglio 2004 al 10 Aprile 2015 Medico Competente per USMAF Roma Fiumicino e relative  

Unità Territoriali. 

Dal 1 Febbraio 2017 al 30 Aprile 2020 incarico di struttura semplice periferica – S1 – nell’ambito 

dell’USMAF SASN Lazio, Marche, Umbria, Abruzzo e Molise, “Coordinamento dell’attività 

ambulatoriale degli Uffici SASN dell’area territoriale di competenza e dei medici fiduciari in essa 

operanti”. 

Dal 30 Aprile 2020 incarico di struttura semplice periferica – S1 – nell’ambito dell’USMAF SASN 

Lazio, Marche, Umbria, Abruzzo e Molise, “Direzione della U.T. di Fiumicino” 

Dal 30 Aprile 2020 a tutt’oggi incarico di sostituzione del Direttore USMAF SASN in caso di sua 

assenza o impedimento.  

 

 

 

 

 



 

 

Tecniche Analitiche Acquisite 

Centralina Microclimatica BABUC A - LSI, Spettrometro di massa - HP, Assorbimento Atomico - 

VARIAN, Gas-cromato grafo - HP, Cromatografo Ionico. 

 

Pubblicazioni e comunicazioni 

1. Moscato U, Esposito T, Pierangelini A, Fiumanò MT, Vanini GC "Il monitoraggio dei campi 

elettromagnetici a radiofrequenze in alcuni distretti della ASL RM E di Roma, “VI Conferenza 

Nazionale di Sanità Pubblica, Milano”, 10-12 Novembre 1999. 

2. Moscato U, Esposito T, De Belvis AG, Metta C, Porcelli D, Tuti F, Bartolozzi F, Capelli G, 

Molino N, Centioni D, Pendenza A, Pierangelini A, Costa G, "Rischi espositivi per la popolazione 

a Campi Elettromagnetici nel territorio della Azienda ASL RM E, “Relazione sullo stato di salute 

della popolazione ASL RM E 1999”. 

3. Moscato U, De Belvis AG, Esposito T, Porcelli D, Tuti F, Centioni D, Pendenza A, Pierangelini 

A, Costa G, Guiducci I, Santarelli A, Carta A, Pallotti G, Lupi C, Civiero C, "Lo studio della 

concentrazione del benzene ambientale nel territorio della Azienda ASL RM E, “Relazione sullo 

stato di salute della popolazione ASL RM E 1999”. 

4. Moscato U, Esposito T, Vanini GC. "Nitrous oxide pollution: a geostatistical method to assess 

spatial distribution of anaesthetic gases and hospital staff exposure", Healthy Buildings, 

Finlandia, 6-1O Agosto 2000. 

5. Moscato U, Tuti F, Porcelli D, Dalla Torre F, Esposito T. "Ion Chromatography Analysis in 

drinking and waste waters in a few hospitals of Rome: some monitoring experiences", 

Jnternational fon Chromatography Symposium, Nice, Francia, 11-14 Settembre 2000. 

6. Esposito T, Tuti F, Moscato U. "Monitoraggio dei livelli di Protossido di Azoto, di anestetici 

alogenati e del microclima nelle Sale Operatorie di alcuni ospedali della provincia di Roma, “39° 

Congresso Nazionale della Società Italiana di Igiene Medicina Preventiva e Sanità Pubblica”, 

Ferrara, 24-27 Settembre 2000. 

7. Marchianò V, Moscato U, Urciuoli R, Esposito T, Tuti F, Cavuto C, Cavallotti C. "Esperienze di 

campionamento del microclima in un reparto di terapia intensiva e rianimazione di un ospedale di 

Roma", 39° Congresso Nazionale della Società Italiana di Igiene Medicina Preventiva e Sanità 

Pubblica, Ferrara, 24-27 Settembre 2000. 

8. Testa R, Bracco D, Cavuto C, Marchini R, Conti EMS, Esposito T, Della Gatta A. "Personale 

infermieristico: definizione del fabbisogno". Tecnica Ospedaliera Maggio 2002 5:108-13. 

9. Esposito T, Cataldo A, Tuti F, Moscato U "Valutazione del rischio espositivo ai campi 

elettromagnetici (CEM) in un campione di popolazione, “40° Congresso Nazionale della Società 



Italiana di Igiene Medicina Preventiva e Sanità Pubblica”, Cernobbio, Como, 8-11 Settembre 

2002. 

10. Cataldo A, Esposito T, Vangi G, Moscato U '"Valutazione del rischio da esposizione a campi 

elettromagnetici (CEM) degli operatori sanitari di una risonanza magnetica nucleare (RMN) 

attraverso l'elaborazione geostatistica, “40° Congresso Nazionale della Società Italiana di 

Igiene Medicina Preventiva e Sanità Pubblica”, Cernobbio, Como, 8-11 Settembre 2002. 

11. Collaborazione alla stesura del "Glossario di Igiene Ospedaliera" a cura di Cesira Pasquarella, 

2002, Centro Scientifico Editore, Torino. 

12. Di Vona M, Sezzatini R, Tassone E, Guarino C, Esposito T, Perna A “Valutazione della percezione 

del rischio di SARS-Cov-2 fra i lavoratori di un Aeroporto Internazionale italiano durante la 

pandemia da Covid-19”, 56° Congresso Nazionale Società Italiana di Igiene – Si.T.I. 2023. 

13. Tassone E, Falvo R, Frisicale EM, Sezzatini R, Trionfo C, Romano C, Di Vona M, Odone A, 

Esposito T, Guarino C, Angeloni U, Rezza G “Erogazione delle vaccinazioni internazionali presso 

le Unità territoriali (UT) degli Uffici di Sanità Marittima Aerea e di Frontiera e Servizi di Assistenza 

Sanitaria ai Naviganti (USMAF-SASN) del Ministero della Salute nel periodo 2017 – 2022”. 

Conoscenze informatiche 

Buona conoscenza dell'ambiente operativo Windows e dei programmi Microsoft Word, Excel, PowerPoint, 

Internet Explorer. 

 

 

Roma, 12/02/2024 
 


