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Tutela nutrizionale delle categorie sensibili

Sicurezza nutrizionale

Rapporti con le istituzioni e gli organismi
dell’Unione Europea e attuazione politiche
nutrizionali internazionali (OMS, ONU, FAQ, ecc.)

Promozione della qualita nutrizionale degli
alimenti sul mercato e nella ristorazione
collettiva

Educazione alimentare e contrasto agli sprechi

Altre attivita
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ALLATTAMENTO

Il Tavolo tecnico operativo interdisciplinare per la promozione dell’Allatta-
mento al Seno (TAS), ha effettuato 9 riunioni, nel corso delle quali sono state
affrontate problematiche riguardanti la protezione, la promozione e il soste-

gno dell’allattamento.

Tavolo tecnico operativo
interdisciplinare per [a promozione
dellAllattamento al Seno
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https://www.salute.gov.it/imgs/C_17_pubblicazioni_3261_allegato.pdf
https://www.salute.gov.it/imgs/C_17_pubblicazioni_3261_allegato.pdf

I TAS, per sensibilizzare sulla corretta applicazione del D.M. 82/2009, riguar-
dante gli alimenti per lattanti e di proseguimento, e del successivo decreto
legislativo 84/2011 concernente “Disciplina sanzionatoria per la violazione
delle disposizioni per la parte riguardante gli alimenti per lattanti e gli ali-
menti di proseguimento”, ha aggiornato le informazioni sulla procedura per
effettuare le eventuali segnalazioni al riguardo (https://www.salute.gov.it/
imgs/C 17 pubblicazioni 3209 allegato.pdf).

Analogamente in tema di promozione, & stato perfezionato in alcune parti il
documento “Portiamo il tema allattamento anche a Scuola!” e sottoposto
all'attenzione dell’organo politico.

Per quanto riguarda il monitoraggio dei tassi di esclusivita e durata dell’al-
lattamento dopo la dimissione, I'Ufficio ha effettuato una riunione con la Di-
rezione Generale del Sistema Informatico e statistico e con la Direzione della
Prevenzione sanitariftnella quale & emerso che attraverso il PNRR, e stata
finanziata la realizzazione di un fascicolo sanitario elettronico, che non pre-
vede solo la raccolta di dati statistici, ma rappresenta lo strumento attraverso
il quale viene tracciata tutta la storia sanitaria di ogni cittadino, fin dalla
nascita. Nel fascicolo confluiranno i dati sanitari dei bilanci di salute effettuati
non solo dai pediatri di libera scelta, ma anche dai pediatri che effettuano
prestazioni private.

Sono inziate le attivita per la predisposizione di un documento relativo alle
problematiche legate allo stato mentale in allettamento, poiché risulta de-
terminante che I'ambiente o il servizio sanitario, che supportano la donna
con disagio mentale grave o prolungato, forniscano un‘assistenza che non
ne stigmatizzi la condizione mentale e sia volta a proteggere la relazione ma-
dre-bambino/a e I'empowerment materno attraverso il sostegno dellallat-
tamento.

E' stato elaborato il documento: “Implementazione di 3 passi (3 P) a so-
stegno dell’awio dell’allattamento nei Punti Nascita”, con il quale il TAS
ha inteso portare il proprio contributo a sostegno dell’Iniziativa Ospedale
Amico del Bambino, in particolare focalizzandosi sull’applicazione dei Pas-
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https://www.salute.gov.it/imgs/C_17_pubblicazioni_3209_allegato.pdf
https://www.salute.gov.it/imgs/C_17_pubblicazioni_3209_allegato.pdf

si 1b (policy aziendale), 4 (pratica del pelle a pelle fra madre e neonato) e
7 (rooming-in). La scelta dei 3 passi e stata fatta su esplicita richiesta del
dott. Francesco Branca, Direttore del Dipartimento Nutrizione e Sicurezza Ali-
mentare dell’lOMS e ponderata in base alla reale applicabilita alla situazione
ospedaliera italiana. La finalita del documento era quella di facilitare un per-
corso che avesse il fine di contribuire ad incrementare i tassi di allattamento
in Italia e alla progressiva applicazione dei 10 passi. Il documento prodotto,
approvato all’'unanimita dal TAS e condiviso con le Societa scientifiche, & sta-
to trasmesso al dott. Branca per una valutazione preliminare. Quest’ultimo,
rivedendo la sua posizione iniziale, pur riconoscendo I'impegno del TAS, ha
annotato che nel documento proposto mancava il riferimento ad alcuni pas-
si essenziali (6 ed 1A). Al contempo, UNICEF e ONG (LLLItalia, Il Melograno e
MAMI), dopo aver approvato il documento in seno al TAS, hanno ritirato la
loro approvazione sottolineando che I'assunzione dei 3 passi:
= non faceva riferimento al pieno rispetto del Codice internazionale di
commercializzazione dei sostituti del latte materno;
= non era sufficiente come progetto fine a sé stesso e non inquadrato
in una cornice pit ampia e articolata come la Baby Friendly Hospital
(BFHI) con il rischio di essere fraintesa come sostitutiva della medesi-
ma.
Anche I’Associazione Culturale Pediatri (ACP) ha sollevato le medesime os-
servazioni. In considerazione della nuove posizione espresse, nonostante
I"attivita svolta per la redazione del documenot, il suo iter e stato bloccato.
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#LATTE UMANO DONATO

Con decreto direttoriale 27 aprile 2022 e stato ricostituito il Gruppo ad hoc
per il monitoraggio dell’appropriatezza operativa e gestionale delle banche
del latte umano donato. Al Gruppo sono attribuite funzioni di controllo e vigi-
lanza del rispetto delle Linee di indirizzo e di monitoraggio, a livello naziona-
le, dell’appropriatezza operativa e gestionale delle Banche del latte umano
donato (BLUD) attualmente in funzione e di quelle che sorgeranno in futuro.
Il Gruppo potra operare ai fini della definizione di un report annuale su indi-
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catori di processo e di risultato delle banche del latte umano donato e predi-
sporre, se del caso, idonei strumenti informatici per I'acquisizione diretta di
dati di aggiornamento provenienti dal territorio.

Nel corso dell’anno sono state effettuate 3 riunioni.

E’ stata pubblicata la terza indagine conoscitiva, condotta dall” Associazione
delle Banche del Latte Umano Donato (AIBLUD), sull’appropriatezza ope-
rativa e gestionale delle Banche. Il questionario proposto ha raccolto dati
fondamentali sulla donazione del latte umano, dai quali e possibile anche
ricavare le criticita legate all’epidemia da Covid-19. https://www.salute.qgov.
it/portale/allattamento/dettaglioPubblicazioniAllattamento.jsp?lingua=i-
taliano&id=3166

Il Gruppo di Lavoro ha prodotto il documento “ Disponibilita del latte umano
donato in Italia” che sottolinea come, nell’ambito dell’assistenza ai neonati
ad alto rischio ed in particolare pretermine, in assenza del latte della propria
madre, il ricorso al latte umano donato (LUD) sia da preferire all’'uso del latte
formulato in quanto determina un migliore outcome clinico e un risparmio
in termini di costi sanitari.

Attualmente in Italia le BLUD sono 41, ma non sono ancora in grado di copri-
re il fabbisogno sull’intero territorio nazionale perché risultano distribuite in
modo disomogeneo e non organizzate in rete.

Il documento contiene alcune proposte per i policy makers aventi il fine di
valorizzare il LUD ed incrementarne una pit omogenea e diffusa disponibilita
sul territorio nazionale.

Inoltre, I'ufficio partecipa alle attivita del Tavolo paritetico permanente primi
1000 giorni divita, insediatosi il 14 settembre 2022 e al Steering Committee
del progetto “Rilevazione dei percorsi preventivi e assistenziali per promuo-
vere i primi 1000 giorni” coordinato dall’Istituto Superiore di Sanita.
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https://www.salute.gov.it/portale/allattamento/dettaglioPubblicazioniAllattamento.jsp?lingua=italiano&id=3166

https://www.salute.gov.it/portale/allattamento/dettaglioPubblicazioniAllattamento.jsp?lingua=italiano&id=3166

https://www.salute.gov.it/portale/allattamento/dettaglioPubblicazioniAllattamento.jsp?lingua=italiano&id=3166


LINEE DI INDIRIZZO NAZIONALE
per I’organizzazione e la gestione delle banche del
latte umano donato nell’ambito della protezione,
promozione e sostegno dell’allattamento al seno
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https://www.salute.gov.it/imgs/C_17_pubblicazioni_2127_allegato.pdf

MALNUTRIZIONE...
ANELLANZIANO

E' stata realizzata una brochure “Long...Evo & il mio stile” con lo scopo di
fornire, in modo semplice ed immediato, alcuni consigli nutrizionali utili a
mantenere un corretto stile di vita per affrontare al meglio i cambiamenti
fisiologici dovuti all’avanzare dell’eta. L'opuscolo sottolinea I'importanza di
una alimentazione varia ed equilibrata anche in questa fase della vita.
https://www.salute.gov.it/portale/nutrizione/dettaglioOpuscoliNutrizione.
isp?lingua=italiano&id=529

#NEL PAZIENTE ONCOLOGICO

Nell'ambito della Riunione Monotematica 2022, “Cancer & Malnutrition”,
organizzata dalla Societa SINPE a Napoli il 17 novembre 2022, I'ufficio ha pre-
sentato un poster “Nutritional recommendations for cancer patients”, per
evidenziare come la malnutrizione sia associata ad una minore efficacia dei
trattamenti oncologici e ad una riduzione della qualita della vita .

Le alterazioni dello stato nutrizionale sono molto prevalenti nei pazienti on-
cologici e la malnutrizione e considerata una “malattia nella malattia”, che
coinvolge decine di milioni di persone in Europa. Scarsa attenzione a valuta-
zione nutrizionale durante la terapia del cancro provoca gravi conseguenze
sulla qualita della vita di pazienti, con un impatto negativo sulla prognosi.

Le “Linee guida sui percorsi nutrizionali nei pazienti oncologici” hanno au-
mentato la consapevolezza dell'importanza della nutrizione nella cura del
cancro, al fine di ridurre le complicanze mediche e recuperare lo stato nutri-
zionale e la salute fisica.
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https://www.salute.gov.it/portale/nutrizione/dettaglioOpuscoliNutrizione.jsp?lingua=italiano&id=529
https://www.salute.gov.it/portale/nutrizione/dettaglioOpuscoliNutrizione.jsp?lingua=italiano&id=529

SINPE SINPE 2022 Riunione Monotematica

7 Sooets ot o At o Mesbtsno CaRESi8 Ml Htion
Linee di indirizzo sui percorsi nutrizionali nei pazienti
oncologici

Nunzia Liguori, Ufficio 5 DGISAN - Ministero della salute

Le alterazioni dello stato nutrizionale sono altamente prevalenti nei malati oncologici e la malnutrizione & considerata una
“malattia nella malattia”, coinvolgendo alcune decine di milioni di persone in Europa. La scarsa attenzione alla valutazione
nutrizionale, in corso di terapie oncologiche, determina severe conseguenze sulla qualita della vita dei pazienti con relativa
peggiore prognosi. Pertanto, per rendere efficace e omogeneo I'intervento nutrizionale, sul territorio nazionale, si sono rese
necessarie iniziative condivise a livello istituzionale. Le rilevanti finalita dello screening dello stato nutrizionale e della terapia
nutrizionale specifica nel paziente oncologico sono quindi mirate a:

prevenire e trattare la nutrizione sin dalla fase iniziale della diagnosi di patologia oncologica;

ottimizzare e consolidare gli effetti della terapia antitumorale;

limitare gli effetti collaterali della terapia antitumorale;

migliorare la qualita di vita;

prevenire complicanze delle terapie antitumorali e chemi iche quali obesita, ppeso e sindrome

[V I NI N

Materiali e metod

E stato elaborato un documento LINEE DI INDIRIZZO sui
PERCORSI NUTRIZIONALI NEI PAZIENTI ONCOLOGICI approvato
in Conferenza Stato-Regioni, che propone standard di
appropriatezza per interventi nutrizionali nei pazienti
oncologici, attraverso specifici percorsi_di Nutrizione Clinica
nella_gestione del malato oncologico e del soggetto che ha
superato la malattia, sia in ospedale che sul territorio,
p dendo “modelli or i” che integrano le attivita a
livello faliero, bul iale e Jomiciliare.
Successivamente, & stata avviata una survey per acquisire dati
regionali sul'implementazione delle linee di indirizzo.

OBIETTIVI

risposta organizzativa attraverso un

percorso ntegrato che permettalo
svolgimento di un programma /
nutrizionale personalizzato e = /i y

associatoal trattamento oncologico /4

sin dal primoaccesso ai servi, /

\
\

Presentare il Modelloperla [ ] )
J/

Ministero della Salute

8 Regioni e 2 Province Autonome hanno risposto riportando le
iniziative di best practice che hanno visto coinvolte le Unita di
Nutrizione Clinica e Preventiva e la realizzazione di Percorsi
Diagnostico Terapeutici Assistenziali, in linea con le direttive.

Discussione

Le linee di indirizzo hanno aumentato la sensibilita
sullimportanza della nutrizione in ambito oncologico, per
ridurre le complicanze mediche e per il recupero dello stato
nutrizionale e della salute fisica. Il prossimo step consistera
nel coinvolgere le regioni che non hanno ancora aderito alla
survey affinché questo modello organizzativo sia applicato in
modo omogeneo sul territorio nazionale.

Home / Argomenti taz a /

Percorsi nutrizionali per pazienti oncologici

Nonostantelo




ALLERGIE E INTOLLERANZE
ALIMENTARI
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Nell’ambito della tutela nutrizionale delle categorie sensibili, il Tavolo tecnico
per I'individuazione di valori soglia di taluni allergeni negli alimenti, ha effet-
tuato 4 riunioni.

L'Ufficio ha organizzato il 25 febbraio 2022 un workshop nazionale per un
confronto con i referenti dei centri al fine di individuare procedure omoge-
nee e condivise nella modalita di raccolta ed elaborazione dei dati.

Sulla base dei contributi ricevuti, e stata realizzata una proposta di studio
prospettico multicentrico, relativo all’allergene latte in prodotto da forno
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preparato ad hog, il cui obiettivo e 'individuazione di una dose di riferimento
da proporre alle indutrie alimentari per ridurre I'uso dell’etichettatura pre-
cauzionale nei prodotti alimentari commerciali

Il documento e stato sottoposto alla valutazione di un Comitato Etico.

#CELIACHIA

L'ufficio, come ogni anno, ha richiesto, raccolto ed elaborato i dati nazionali
sulla celiachia utilizzati per la realizzazione e successiva pubblicazione della
Relazione annuale al Parlamento 2021.

Inoltre, sono state elaborate e approvate le tabelle di ripartizione delle som-
me destinate dalla Legge 123/2005 alle regioni per garantire i pasti senza
glutine nelle mense scolastiche, ospedaliere e pubbliche e la formazione de-
gli operatori del settore alimentare. L'ufficio ha predisposto i 4 decreti affe-
renti ai 4 capitoli di spesa assegnati.

RELAZIONE ANNUALE
AL PARLAMENTO SULLA I

CELIACHIA

T M
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E' stata trasmessa alla Commissione salute |a richiesta di sostituzione del
componente dimissionario della Regione Abruzzo in seno ala Gruppo di lavo-
ro per gli adempimenti connessi alla Legge 123/2005.

Sono state fornite risposte e pareri ai quesiti sulla corretta applicazione della
dicitura “senza glutine” in etichetta.

age by Azerbaijan on Freepik

Sono state fornite risposte in materia di diagnosi di celiachia. Sono state in-
traprese interlocuzioni con il sistema industriale e associativo al fine di chiari-
re alcune interpretazioni normative.

Sono stati, altresi, forniti elementi di risposta a mozioni e interrogazioni par-
lamentari in materia di etichettatura e celiachia.

E" stata realizzata una presentazione specifica per la formazione degli addet-
ti al controllo ufficiale in materia di celiachia e prodotti senza glutine.
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SICUREZZA
NUTRIZIONALE

TaBIN

Tavolo tecnico sulla
Sicurezza Nutrizionale

H

Il tavolo ha effettuato 5 riunioni,
nonché diverse riunioni dei sotto-
gruppi di lavoro.
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TAVOLO TECMICO SULLA SICUREZZA
NUTRIZIONALE (TaSIN)

In conseguenza del fatto che in Italia, negli ultimi anni, il consumo giornalie-
ro di latte e yogurt si & notevolmente ridotto, nelle diverse fasce di eta e sia
lontano dalle raccomandazioni nutrizionali, sono stati elaborati un decalogo
e il relativo position spot per il corretto consumo di latte e yoqurt nell’ali-
mentazione quotidiana, per sottolineare anche I'importanza di un adeguato
apporto di calcio, indispensabile per la crescita ossea dei bambini e per la
prevenzione dell’osteoporosi negli adulti e anziani.

https://www.salute.gov.it/imgs/C 17 opuscoliPoster 520 allegato.pdf
https://www.salute.gov.it/imgs/C 17 opuscoliPoster 520 0 alleqg.pdf

Il tavolo, in collaborazione con il Coordinamento nazionale sulla nutrizione e
profilassi nutrizionale, ha elaborato e pubblicato il documento “Sicurezza ed
efficacia delle varie forme di digiuno nella dietoterapia, finalizzata alla perdi-
ta della massa grassa” allo scopo di definire elementi di indirizzo e scongiu-
rare comportamenti di “autoprescrizione” senza alcun controllo specialistico
nei confronti di “dottrine dietetiche” per il calo ponderale.
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https://www.salute.gov.it/imgs/C_17_opuscoliPoster_520_allegato.pdf
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DIETA [PERPROTEICA E
DIETA [POGLUCIDICA
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https://www.salute.qov.it/imgs/C 17 pubblicazioni 3242 allegato. A



https://www.salute.gov.it/imgs/C_17_pubblicazioni_3242_allegato.pdf

Il Collegio centrale di comunicazione, formazione e informazione ha:
= predisposto il position spot “La dieta & una cosa seria” che focalizza
I"attenzione sull'importanza di una adeguata alimentazione, quale ele-
mento necessario per la protezione della salute e sulla necessita che |l
cittadino sirivolga ad un team multidisciplinare;
= definito il documento “Ruolo della Grande Distribuzione Organizzata
(GDO) nella promozione di corretti stili di vita” che costituisce la prima
fase del progetto “Promuovere la salute attraverso il coinvolgimento
della GDO nello sviluppo di iniziative di marketing nutrizionale: focus
sul reparto ortofrutta”.
Nel documento viene riportato un quadro informativo sul contributo della
GDO in questo ambito e sugli opportuni interventi volti a sostenere iniziative
di marketing nutrizionale.

Il TaSiN continua I'elaborazione delle “Linee guida volontarie sui sistemi ali-
mentari e la nutrizione”. Sono state effettuate tre riunioni ad hoc al fine di
uniformare i criteri di realizzazione del documento e a pianificare, attraverso
i contributi pervenuti, strategie nutrizionali future sulla base degli argomenti
individuati:

1. Sostenibilita ambientale e cambiamento climatico

= Filiere alimentari sostenibili

= Interazione ambiente / agricoltura / zootecnia

= Gestione sostenibile delle risorse alimentari

= Conservazione, lavorazione e confezionamento sostenibile




= Poverta
= Abitudini alimentari e di consumo

4. Promozione della comunicazione nutrizionale nell’ambito
della sicurezza nutrizionale

Alfine di diffondere quanto piu capillarmente presso la popolazione la consa-
pevolezza dell'importanza che una sana alimentazione riveste per una vita in
salute e il miglioramento delle conoscenze in ambito alimentare e nutrizio-
nale, si stanno avviando contatti con Federazioni e Societa di professionisti
per divulgare, attraverso i loro canali di comunicazione, iniziative istituzionali
e documenti prodotti.

#TAVOLI REG. SICUREZZA NUTRIZIONALE (TaRSiN)

| tavoli regionali TaRSIN hanno effettuato 5 riunioni ed hanno realizzato
un’indagine SWOT dedicata alla rilevazione delle criticita dei Servizi Igiene
Alimentazione e Nutrizione (SIAN) finalizzata al loro potenziamento per una
diffusione piu capillare sul territorio.
Sono stati elaborati due questionari per rilevare le attivita che si sono svilup-
pate nelle singole regioni circa I'interazione tra TaRSIiN e Piani Regionali di
Prevenzione (PRP):
= Questionario TaRSIN-PRP-SIAN relativo alle attivita svolte a livello re-
gionale dei TaRSIN in interrelazione con le linee di azione nutrizionali
del Piano Regionale di prevenzione e con i SIAN per la divulgazione dei
position spot su frutta e verdura e su latte e yogurt.
= Questionario sulle U.O. di Dietetica e Nutrizione Clinica con presentazio-
ne dei risultati preliminari relativi alla presenza, organizzazione e dota-
zione organica delle U.O. di Dietetica.
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#CONFERENZA NAZIONALE SULLA NUTRIZIONE

L'ufficio 5 della DGISAN sta organizzando la “Conferenza Nazionale sulla nu-
trizione” prevista per il 21-22-23 febbraio 2023, in virtu del fatto che un‘a-
deguata alimentazione necessita di una corretta promozione sia in ambito
preventivo che clinico. La diffusione della malnutrizione per eccesso e per di-
fetto, le crescenti problematiche legate alla sostenibilita dell’attuale modello
agro-alimentare, I'erogazione di prestazioni e servizi ancora disomogenei sul
territorio nazionale impongono strategie di contrasto urgenti.

AP

' CONFERENZA
‘ NAZIONALE
&7 ” SULLA NUTRIZIONE

21-23 Febbraio 2023

Auditorium Biagio d'Alba
Ministero della Salute

Viale Giorgio Ribotta 5, Roma ¢

H23



La Conferenza consentira il confronto tra le istituzioni, le societa scientifiche,
gli accademici, gli enti, il settore industriale, la grande distribuzione e i con-
sumatori, stimolando il dibattito sui principali temi in ambito nutrizionale,
al fine di evidenziare le problematiche del sistema e operare una analisi ap-
profondita sulle politiche che I'ltalia intende persequire nel prossimo futuro
per garantire al Servizio Sanitario Nazionale un ruolo sempre pit impattante
e in grado di contribuire ad assicurare interventi qualitativamente omogenei
su tutto il territorio.

In collaborazione con i componenti TaSiN e dei TaRSIN, sono stati organizzati
tre eventi satellite propedeutici alla Conferenza nazionale, rispettivamente a
Palermo, Perugia e Genova, con lo scopo di individuare le criticita nutrizio-
nali attraverso la realizzazione di uno spazio di dialogo e confronto tra tutti
i portatori d’interesse (istituzioni, amministratori, operatori sanitari, consu-
matori, ecc.).

o—— 21 ottobre 2022 / Palermo

Villa Whitaker
Servizi nutrizionali offerti e disomogeneita
regionali. Le reti di struttura: realta o utopia?

o— 16 novembre 2022 / Perugia

Scuola Umbra di Amministrazione Pubblica
Pazienti, cittadini e istituzioni: una
collaborazione ottimale?

o— 15 dicembre 2022 / Genova

Salone della Borsa
Comunicare la nutrizione: informare, educare,
stupire o ingannare?
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#TAVOLO DI LAVORO PER LA
PREVENZIONE ED IL CONTRASTO
DEL SOVRAPPESO E DELL'OBESITA




L'Ufficio ha partecipato al coordinamento delle riunioni del Tavolo di lavoro
per la prevenzione e il contrasto del sovrappeso e dell’obesita. Sono state

predisposte e pubblicate le “Linee di indirizzo per la prevenzione e il contrasto
del sovrappeso e dell’obesita”.



https://www.salute.gov.it/imgs/C_17_pubblicazioni_3256_allegato.pdf
https://www.salute.gov.it/imgs/C_17_pubblicazioni_3256_allegato.pdf

RAPPORTI CON LE
ISTITUZIONI E GLI
ORGANISMI DELLUNIONE
EUROPEA E ATTUAZIONE
POLITICHE NUTRIZIONALI
INTERNAZIONALI (OMS,
ONU, FAO, ecc.)
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ATTIVITA A LIVELLO
INTERNAZIONALE
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#CODEX ALIMENTARIUS

f 4

L'Ufficio partecipa ai lavori del Codex Committee on Food Labelling (CCFL)

e del Codex Committee on Nutrition and Foods for Special Dietary Uses
(CCNFSDU).

In attesa del prossimo Comitato, previsto ad Ottawa nel maggio 2023, I'Uffi-
cio seque attivamente le attivita preparatorie, relative a:

= Llinee guida per I'etichettatura dei prodotti non al dettaglio (Guidance
for the Labelling of Non-Retail Containers).

= Llinee guida per la vendita su internet/e-commerce  (Guidelines on
Internet sales / e-commerce).

= Revisione dello standard generale per I'etichettatura degli alimenti
preconfezionati (Revision to the General Standard for the Labelling of
Prepackaged Foods).

= Disposizioni relative all’etichettatura degli allergeni e guida all’eti-
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chettatura precauzionale degli allergeni, uso della tecnologia nell’eti-
chettatura degli alimenti (Provisions relevant to allergen labelling and
Guidance on Precautionary Allergen labelling use of technology in food
labelling.

Etichettatura delle bevande alcoliche (Labelling of alcoholic beverages.
Etichettatura di alimenti in formati di presentazione congiunta e multi-
pack (Labelling of foods in joint presentation and multipack formats ).
Linee guida per I'etichettura nutrizonale fronte-pacco (Guidelines on
Front-of-Pack Nutrition Labelling): particolare importanza assume il
dibattito sulla definizione dello standard inerente I'etichettatura Fron-
te pacco, il cui scopo e fornire informazioni integrative per facilitare la
comprensione del valore nutrizionale degli alimenti da parte del consu-
matore per una scelta coerente con le indicazioni nutrizionali per una
corretta alimentazione.
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#COMITATO PER LA SICUREZZA ALIMENTARE
MONDIALE (CFS)

Food security and food safety Committee

L'Ufficio partecipa ai lavori del CFS, la principale piattaforma internazionale
e intergovernativa inclusiva per garantire la sicurezza alimentare e |'alimen-
tazione per tutti. Il Comitato riferisce all’Assemblea generale delle Nazioni
Unite attraverso il Consiglio economico e sociale (ECOSOC), e alla Conferen-
za della FAO.

L'Ufficio ha partecipato alla 50° sessione plenaria del CFS svoltasi dal 10 al
13 ottobre 2022.

Il Comitato ha dedicato una sessione al coordinamento delle risposte politi-
che riguardo la crisi alimentare globale. In particolare, ha lavorato alla ste-
sura del rapporto annuale circa “Lo stato della sicurezza alimentare e della
nutrizione nel mondo 2022" (https://www.fao.org/documents/card/en/c/
cc0639en); ha approvato le raccomandazioni politiche concordate sulla pro-
mozione dell'impegno e dell’occupazione dei giovani nei sistemi agricoli e
alimentari per la sicurezza alimentare e la nutrizione (https://www.fao.org/
fileadmin/templates/cfs/Docs2122/Youth/CFS Policy Recs Youth Final
Agreed Version July2022.pdf ). Infine, si & occupato della promozione di
investimenti responsabili in agricoltura e nei sistemi alimentari sostenibili,
attraverso un evento tematico globale (https://www.fao.orq/3/aug866e/
au866e.pdf ).

Contestualmente, in questa edizione, la sessione Plenaria ha celebrato Ia
Giornata internazionale delle donne rurali; ha esaminato il lavoro dello stes-
so CFS e del suo gruppo di esperti ad alto livello sulla sicurezza alimentare e la
nutrizione (HLPE-FSN) in vista del 2030 ed, infine, ha awviato il flusso di lavo-
ro sulla raccolta e I'analisi dei dati per la sicurezza alimentare e la nutrizione.
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#EFSA

L'Ufficio seque gli argomenti riguardanti i temi considerati di maggior rilievo
per la nutrizione e la sicurezza nutrizionale. Nello specifico, la partecipazione
e riferita agli argomenti di competenza:

Etichettatura

Health Claims

Allergeni

L'ufficio ha risposto al questionario del Comitato Scientifico dell’Agenzia Spa-
gnola per la Sicurezza Alimentare e |la Nutrizione sulla legislazione vigente in
merito alla iodoprofilassi ed alla fortificazione con iodio degli alimenti.

#OMS

L'Ufficio seque l'iniziativa OMS Europa, guidata dagli Stati membri, Sugar
and Calorie Reduction Network. Attraverso questa rete, gli Stati membri in-
tendono individuare strategie per ottenere una riduzione dello zucchero e
delle calorie e sostenere gli sforzi nella lotta all’obesita, rispettando le tradi-
zioni alimentari nazionali, i sistemi alimentari e il contesto normativo.
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ETICHETTATURA DEGLI ALIMENTI

Nell’ambito delle attivita di comunicazione, I'ufficio ha organizzato, in colla-
borazione con I'Universita di Tor Vergata, due eventi formativi di approfondi-
mento sui regolamenti UE 1169/2011 e CE 1924/2006 rivolti agli studenti dei
corsi di specializzazione pertinenti.

Inoltre, rappresentanti dell’Ufficio hanno partecipato, come docenti, al Se-
minario di formazione per ufficiali del comando carabinieri per Ia tutela
della salute (NAS), organizzato dal Ministero della Salute e al Programma di
formazione sulla sicurezza alimentare CEFPAS “Corso etichettatura nutrizio-
nale” organizzato dalla regione Sicilia.

#REGOLAMENTO 1169/2011

ETICHETTATURA NUTRIZIONALE FRONT OF PACK (FOP) - Relativamente al
sistema di etichettatura Nutrinform Battery é stata realizzata, in collabora-
zione con il Ministero dello Sviluppo Economico (MISE) e con il Ministero
delle Politiche Agricole Alimentari e Forestali (MIPAAF), una APP, scaricabile
gratuitamente da Apple e Play Store, per mettere a disposizione di tutti tale
sistema.

L'APP ¢ in grado di sommare I'impatto nutrizionale degli alimenti che si con-
sumano durante la giornata, suggerendo per ognuno la porzione appropria-
ta. Permette, inoltre, di conoscere i contributi nutrizionali degli alimenti, per
combinare nel modo corretto i diversi cibi, contribuendo all” educazione ali-
mentare della popolazione ed in particolare delle nuove generazioni.

L'APP ¢ stata accompagnata da uno spot televisivo di informazione e comuni-
cazione, con protagonista Federica Pellegrini, per sensibilizzare i consumatori
a utilizzarla quotidianamente, cosi da comprendere quanto sia importante
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alimentarsi in modo vario ed equilibrato, anche per ridurre il rischio di malat-
tie croniche non trasmissibili.

Nutrinform battery

A

[' J NUTRINFORM

BATTERY

IL GUSTO DI ESSERE INFORMATI.

In linea con I'obiettivo operativo dell’ufficio “Miglioramento del livello di
comprensione del consumatore in relazione alle informazioni nutrizionali ri-
portate sulle etichette dei prodotti alimentari, finalizzato a scelte informate e
consapevoli, all'interno di una dieta varia e bilanciata”, in collaborazione con
la Direzione generale del sistema Informatico e Statistico, e stata predisposta
la maschera per la notifica elettronica che consente alle Aziende del settore
alimentare di comunicare I'adozione del sistema di etichettatura Nutrinform
battery, previsto dal decreto interministeriale 19 novembre 2020 - “Forma di
presentazione e condizioni di utilizzo del logo nutrizionale facoltativo com-
plementare alla dichiarazione nutrizionale”, che da applicazione all’art.35
del Regolamento europeo UE 1169/2011. Alla maschera, ultimati i controlli di
sicurezza, potranno accedere sia gli Operatori del Settore Alimentare (0OSA)
nazionali che stranieri.
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In occasione dello Standing Committee on Plants, Animals, Food and Feed
svoltosi nel mese di settembre, |'Ufficio ha partecipato alla consultazione re-
lativa al Public Health Regulations 2022 (Alcohol Labelling), notificata dalla
Repubblica d'Irlanda alla Commissione europea, nel quadro della procedura
TRIS (n. di notifica 2022/441/IRL) ed ai sensi dell‘articolo 45 del regolamento
UE n. 1169/2011. Il Governo irlandese ha predisposto un progetto di regola-
mento che prevede, tra I'altro, I'apposizione di avvertenze sanitarie obbli-
gatorie sull’etichetta delle bevande alcoliche che, nello specifico, stabilisco-
no una diretta correlazione tra il consumo di alcol e determinate patologie,
quali malattie del fegato e tumori, I'indicazione della quantita in grammi di
alcol ed il valore energetico espresso in kilojoule e/o kilocalorie, oltre a un
pittogramma sul divieto di consumo di alcol in gravidanza. L'obiettivo della
consultazione mirava a raccogliere le opinioni degli stati membri sulle propo-
ste di revisione del regolamento (UE) n. 1169/2011.

L'Ufficio ha sequito I'evento “Politics meets nutrition science. Roundtable on
front-of-pack nutritional labelling” svoltosi presso il Parlamento Europeo a
Bruxelles nell’ottobre 2022. L'iniziativa ha avuto lo scopo di offrire ai parla-
mentaril'opportunita di avere un dibattito aperto su come aiutare i consuma-
tori ad essere pit informati e a sequire diete sane. £ stato illustrato lo stato
di avanzamento del dossier etichettatura ed esaminate le prove scientifiche
sul ruolo e I'impatto degli schemi FOPNL nelle politiche di salute pubblica.

#REGOLAMENTO 1924/2006

L'ufficio ha partecipato a tutte le riunioni dello Standing Committee on Plan-
ts, Animals, Food and Feed (PAFF), Section General Food Law collaborando,
a seconda delle tematiche, con gli altri uffici della DGISAN ed esprimendo in
maniera formale la posizione italiana.
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Per gli adempimenti connessi al Regolamento CE 1924/2006 in materia di
indicazioni nutrizionali e di salute, I'Ufficio ha fornito pareri tecnici a Regioni,
Aziende Sanitarie Locali, Uffici Periferici, altri Ministeri e NAS.

L'Ufficio, ai sensi dell’art. 7 bis del Reg. 353/2008, verifica le notifiche degli
studi che accompagnano le richieste di claim attraverso la piattaforma E-Sub-
mission Food Chain (ESFC); ha fornito all’utenza pareri riguardanti allerte
inerenti problematiche di etichettatura (es. denominazione, uso corretto di
claim nutrizionali e di salute, utilizzo di informazioni aggiuntive e volontarie
ecc); ha partecipato alle riunioni sulle linee guida per il controllo ufficiale
previsto dal Reg. 625/2017.

L'ufficio ha realizzato un webinar sull’'uso dei claim nutrizionali e di salute per
il personale addetto al controllo ufficiale dell’ICQRF.

#STRATEGIA FARM TO FORK

In riferimento alla strategia “Farm to fork”, https://ec.europa.eu/food/hori-
zontal-topics/farm-fork-strateqy enttnews, |'Ufficio ha ribadito la posizione
italiana di mantenere separato il Reg. 1169/2011 dal Reg. 1924/2006, sot-
tolinenando I'inopportunita di associare i criteri di etichettatura con i profili
nutrizionali che, se del caso, dovrebbero essere considerati solo nell’ambito
dei claims nutrizionali e salutistici, in linea con quanto emerso dalle consulta-
zioni con gli altri dicasteri coinvolti.

L'ufficio, inoltre, ha partecipato, in collaborazione con altre Amministrazioni,
alla compilazione del questionario riguardante la consultazione Un sistema
alimentare sostenibile Ue —nuova iniziativa, in cui e stata confermata la posi-
zione sulla volontarieta dell’etichettatura Front of Pack. Per quanto riguarda
I'inserimento di ulteriori criteri e schemi di etichettatura e stata ribadita la
perplessita scaturita dall’effetto potenzialmente confondente per il consu-
matore che sistemi eterogenei possono comportare.
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MIGLIORAMENTO DELLA QUALITA
NUTRIZIONALE DEGLI ALIMENTI

Nel mese di marzo 2022 é stato sottoscritto un protocollo d’Intesa con As-
soittica Italia a sequito del quale sono state intraprese attivita volte ad infor-
mare i consumatori sulle peculiarita nutritive dei diversi prodotti ittici, al fine
di aumentare il numero di specie consumate dalla popolazione e rendere
consapevoli scelte ed orientamenti verso consumi alimentari in linea con un
corretto equilibrio nutrizionale.

E stato creato un database contenente 156 specie ittiche con relativa scheda
sulle principali caratteristiche nutrizionali. Il database contiene anche nume-
rose specie che, pur nutrizionalmente e organoletticamente di buon livello,
non vengono generalmente consumate.

In collaborazione con la “Rete Nazionale degli Istituti Alberghieri dell’Ittico”
(RE.IS.A.IT), network tra gli istituiti alberghieri, dislocati sul territorio nazio-
nale, a novembre é stata lanciata una road map che ha coinvolto 10 istituti
alberghieri della Campania per stimolare il consumo dei piccoli pelagici.
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L'Ufficio, nel mese di novembre, ha partecipato alla VIl edizione della Setti-
mana della Cucina Italiana nel Mondo. L'iniziativa, ideata e coordinata dalla
Direzione Generale per la Promozione del Sistema Paese della Farnesina, e
nata per promuovere all’estero la cucina italiana di qualita e i nostri pro-
dotti agroalimentari. Durante I'evento si sono svolti seminari e conferenze,

Ministero degli Affari Esteri
e della Cooperazione Internazionale

ne

A

"ITALIAN TASTE
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incontri con gli chef e corsi di cucina, degustazioni e cene, oltre a momenti di
approfondimento su temi di grande attualita: il rapporto fra il cibo e Ia soste-
nibilita ambientale, la cultura del cibo sano, la sicurezza alimentare, il diritto al

cibo, I'educazione alimentare, le identita dei territori e la biodiversita, nel solco
dell’eredita di Expo Milano 2015.

Media Partner LA CUCINA

ITALIANA

CONVIVIALITA
SOSTENIBILITA
E INNOVAZIONE

gliingredienti della cucina italiana per
|a salute delle persone e la tutela del pianeta

O 18 novembre 2022

#ltalianTaste
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RISTORAZIONE COLLETTIVA

Il Tavolo tecnico per la definizione delle Linee di indirizzo nazionale per la
ristorazione penitenziaria ha effettuato 6 riunioni.

I
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E' stato realizzato un questionario volto a conoscere la realta nutrizionale
all'interno degli istituti di pena. Le attivita previste hanno subito dei rallenta-
menti a causa dei lunghi tempi burocratici necessari per la designazione del
nuovo rappresentante del Ministero della Giustizia.

Nell’ambito della discussione sul questionario sono state effettuate delle ri-
flessioni circa la tipologia di istituti a cui rivolgersi, per cui I'attivita conoscitiva
si e focalizzata sulla ristorazione penitenziaria negli istituti di pena minorili ed
e stato predisposto un questionario ad hoc. Nel mese di novembre si e svolto
un incontro con la Direttrice dell’IPM di Roma per presentare il questionario
e verificarne eventuali difficolta di compilazione.

L'Ufficio partecipa alle attivita del comitato tecnico SC 56 Ristorazione fuori
casa, sequendo le riunioni della sottocommissione UNI/CT 003/SC 56 per la
stesura delle “Linee guida per la determinazione delle consistenze di alimenti
e bevande destinati ai soggetti disfagici”.

#9'l



EDUCAZIONE
ALIMENTARE E
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EDUCAZIONE ALIMENTARE

L'ufficio, in collaborazione con il MI, in occasione della ripresa delle attivita
scolastiche, ha provveduto ad inviare una nota di sensibilizzazione agli Uffici
regionali circa I'iniziativa editoriale “La nutrizione giocando”, gia prodotta
nel corso del 2021, al fine di promuovere I'educazione alimentare a partire
dalla scuola primaria. La divulgazione dell’iniziativa editoriale & stata affron-
tata anche all'interno del Comitato MI-Salute che ha valutatato positivam-
nete l'iniziativa, che nel prossimo anno verra ulteriormente segnalata ai di-
rigenti scolastici.

In occasione della Giornata Mondiale dell’Alimentazione del 16 ottobre 2022,
la suddetta iniziativa, in via sperimentale e al fine di verificarne il gradimen-
to, & stata sottoposta agli Istituti comprensivi Fratelli Cervi (plesso Placido
Martini) e Leonardo da Vinci di Roma dove e stata accolta con interesse ed
entusiasmo. Sono stati coinvolti docenti e alunnidiclassil, Il e V per valutare
I'apprendimento e la risposta alla tematica a seconda dell’eta. Sulla base
dei giochi interattivi presenti nel libro, gli studenti hanno elaborato diversi
lavori, attraverso i quali e stato possibile riscontrare come la consapevolezza
verso il tema “nutrizione” prenda sempre pil forma, passando dal semplice
gioco di colori delle classi prime, a pensieri piu complessi nelle seconde, fino
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a diventare un concetto piu strutturato e maggiormente associato ad una
vita sana nelle classi V.

Scarica Ascuola... di nutrizione - Esperienze in classe.

Istituti compre

Fratelli Cerv
Leonardo da
Roma

\Kﬁ’ Classil, 1

DEMO LAVORI
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PROGETTI

#MAESTRANATURA

Il progetto, nel 2022, & entrato a far parte delle attivita centrali del Ministero
della Salute come strategia di promozione della salute in quanto strumento
di educazione e miglioramento dell’alfabetizzazione sanitaria in ambito sco-
lastico.

Maestra natura & un percorso completo che si sviluppa in otto anni (dalla
scuola primaria alla scuola secondaria di primo grado e prevede argomenti
specifici di complessita didattica adequata alla maturazione dello studente)
con lo scopo di raggiungere un buon livello di Health Literacy e di consapevo-
lezza, in grado di indurre lo studente a scelte per un sano stile di vita, utiliz-
zando un metodo induttivo per un apprendimento esperienziale. L'intento @
quello di coinvolgere, a partire dagli alunni, anche docenti e famiglie.

Un confronto tra test svolti dagli alunni che hanno sequito il percorso didat-
tico di Maestra natura, rispetto al metodo tradizionale di insegnamento, ha
consentito di evidenziare come i primi abbiano dimostrato un maggior livello
di conoscenze nutrizionali; e stato inoltre evidenziato un incremento delle
competenze tra I'inizio ed il termine del percorso (es. nella compilazione di
un menu settimanale con le corrette frequenze di alimenti).
https://www.maestranatura.org/lavori/#/app

L'attivita prosegue anche per nell’anno scolastico 2022/2023 riprendendo e
implementando i lavori dellanno precedente.

Nel contesto dell’European Biotech Week — ricerca e scuola per I'innovazio-
ne, I'Ufficio ha partecipato con la presentazione “Progetto Maestra Natura e
Intesa Istruzione Salute”. In tale contesto, e stato inoltre presentato I'ebook
“La Nutrizione Giocando”.
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Progetto Maestra Natura e Intesa
Istruzione Salute

@ European Biotech Week
Ricerca e Scuola per I'innovazione
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#JA Best ReMaP

In occasione della Conferenza Nazionale “SPAZIO NUTRIZIONE” e stato pre-
sentato il lavoro scientifico riguardante la JA Best ReMaP, progetto che I'uffi-
cio segue attivamente nell’ambito dei lavori internazionali.

L'alimentazione ha ormai un ruolo centrale per la nostra salute ed & su que-
sta consapevolezza che si centra il lavoro della Joint Action Best ReMaP, un‘a-
zione congiunta degli stati membri dell’UE centrata su dieta e nutrizione con
un’attenzione particolare rivolta ai bambini. Lo scopo principale del progetto,
la cui emivita copre il periodo compreso tra il 2020 ed il 2023, & quello di
adattare, replicare ed implementare tutte le migliori pratiche che hanno di-
mostrato funzionare nei settori della riformulazione degli alimenti, del mar-
keting alimentare e degli appalti in contesti pubblici come asili nido, scuole
ed ospedali.

La presentazione di tale lavoro scientifico e stata importante anche per sot-
tolineare quanto a livello nazionale I'impatto del progetto Best ReMaP sia
stato importante per I'ltalia, permettendo di cogliere le opportunita della ri-
cerca in ambito nutrizione a livello europeo evidenziando anche Ialto livello
di competitivita ed expertise nel nostro paese, oltre che ottenere i finanzia-
menti necessari per aderire alla costituzione di piattaforme di scambio che
agevoleranno anche il monitoraggio relativo agli esiti della riformulazione
gia awviata, nel 2015, grazie ad un lavoro del MdS e dell’ISS, tramite specifi-
che Intese con Stakeholders Engagement.

Il lavoro scientifico e stato accolto con plauso dalla commissione esamina-
trice considerandolo vincitore del premio come miglio lavoro scientifico per
I'anno 2022.
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Best-ReMaP

b Healthy Food for a Healthy Futui

Milano 15 Ottobre 2022

£ral pre:‘e’o : Dr. Eleng Carra
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- *1 - SPAZIO NUTRIZIONE
1

CHE COS’E’ BEST-REMAP

Best-ReMaP & un’azione congiunta IL CONTESTO

gﬁgli'zisgﬁg gin%[;%?gignséu Cielal Quasi 1 bambino su 4 in Europa & in sovrappeso o obeso. Uno dei

particolare ai bambini. motivi aII_a l_)ase € una dieta malsana. L'obesita nei bambln! si e rivelata

Il progetto & iniziato nell’ottobre 2020 ancora pitl importante nel contesto della pandemia da Covid-19.

e durera tre anni. L'obiettivo principale Nei primi anni di vita, quando I'apprendimento & in continua evoluzione,

€ adattare, replicare e implementare si formano anche le abitudini alimentari. La maggior parte sono

pratiche che si sono rivelate vincenti apprese ma molte sono intuitive. Le preferenze alimentari di un

nei settori della riformulazione degli bambino ne influenzano direttamente il comportamento alimentare, con

gllrr}‘entl, dﬁ! mab”kgl‘?"."g aI#men}are © un effetto diretto su salute generale, benessere e rischio obesita. Man
cgilappaipubDICIGHINICO U mano che crescono i bambini sono sempre piti esposti a cibi malsani,

ggtrjl;?:tgpousl:gg:;ﬁ:ome EElIMER: continuamente pubblicizzati e ormai facilmente disponibili; alimenti

trasformati e ultra-trasformati, ricchi di sale, zucchero e grassi sia a
casa che a scuola dove trascorrono gran parte della giornata.

IL NOSTRO APPROCCIO

® Condividere e promuovere le migliori pratiche
sullimplementazione di un sistema di monitoraggio europeo
standardizzato per la riformulazione degli alimenti trasformati.

@ Identificare le migliori pratiche politiche per ridurre
I'esposizione dei bambini alla commercializzazione di alimenti
trasformati, sviluppando una strategia armonizzata per il
monitoraggio dell’esposizione dei bambini

@ Contribuire al miglioramento della qualita dei menu,
PROBLEMI INDIVIDUATI assicurando la qualita trasparente degli alimenti acquistati
Solo pochi paesi in Europa sono in nelle istituzioni pubbliche selezionate

1 grado di monitorare la fornitura di

alimenti trasformati a livello di marchio
COSA VOGLIAMO RAGGIUNGERE

La pubblicita e il marketing alimentare Best-ReMaP mira a raggiungere diversi risultati significativi, offrendo
2 per i bambini ‘non sono attualmente agli Stati membri dell'UE I'opportunita di definire politiche sulla
regolamentati in Europa nutrizione infantile basate su solide ricerche.

Cambiare I'ambiente alimentare per i bambini in Europa
Migliorare la qualita dei menu nelle scuole

Ridurre l'impatto della commercializzazione dannosa di
alimenti per i bambini

Costruire reti di stakeholders in ambito nutrizione a livello
nazionale e dell'UE.

® Creare una banca dati di informazioni sugli alimenti affinché gli
Stati membri possano riferire ed esplorare regolarmente i dati

La mancanza di cibo di alta qualita
3 nelle istituzioni pubbliche come asili
nido, scuole e ospedali

JA Best-ReMaP was funded by the nazionali e a disposizione di ricercatori e consulenti per le
(b Tpean nion's Health 2 politiche pubbliche (Banca dati sugli alimenti del JRC)
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COMITATO PARITETICO MIUR SALUTE

E’ stato rinnovato il Protocollo d'Intesa tra il Ministero dell’Istruzione e il Mi-
nistero della salute attraverso il quale le parti convengono di rafforzare Ia
propria collaborazione istituzionale per migliorare, coordinare ed agevolare
le attivita di rispettiva competenza al fine di garantire I'integrazione degli in-
terventi per la tutela e la promozione della salute e del benessere psico-fisico.
L'Ufficio ha partecipato alle riunioni del Comitato, insediatosi I'11 maggio.

https://www.freepik.com /
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#|0DOPROFILASSI

Con decreto direttoriale 15 aprile 2022 e stato ricostituito il Gruppo di coor-
dinamento delle attivita in materia di iodoprofilassi. Il gruppo, in collabo-
razione con |'Osservatorio nazionale per il monitoraggio della iodoprofilassi
(OSNAMI) istituito presso I'lstituto Superiore di Sanita, ha il compito di pro-
grammare e coordinare le attivita sul territorio finalizzate alla verifica perio-
dica dell’efficacia della iodoprofilassi, nonché pianificare interventi a soste-
gno di strategie di formazione (scolastica, universitaria e post-universitaria
attraverso la realizzazione di corsi FAD) e informazione diretta, non solo alla
popolazione generale e associazioni dei pazienti, ma anche ai medici ed al
personale sanitario (materiale didattico da utilizzare per campagne divulga-
tive, social, ecc.).

Il Gruppo si e insediato il 6 giugno ed ha effettuato 4 riunioni.

L'ltalia ha recentemente raggiunto la condizione di iodosufficienza grazie
all’approvazione della Legge n.55 del 2005, che ha introdotto un program-
ma di iodoprofilassi su base volontaria e grazie ad un‘attenta azione di mo-
nitoraggio dell’OSNAMI. Nonostante i soddisfacenti risultati raggiunti, ulte-
riori sforzi dovranno essere effettuati per intraprendere azioni finalizzate a
garantire una corretta nutrizione iodica in gravidanza che, in Italia, ancora
rappresenta una fase della vita a rischio di carenza nutrizionale di iodio

Gruppo di coordinamento

delle attivita in materia di
RIUNIONI jodoprofilassi
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CONTRASTO
AGLI SPRECHI
ALIMENTARI

L'Ufficio partecipa alle riunioni del
Tavolo per la lotta agli sprechi e
per 'assistenza alimentare, istitu-
ito presso il Ministero delle politi-
che agricole alimenteri e forestal
con decreto 14 maggio 2021, per
sostenere i piu deboli ed i piu bi-
sognosi, nonché per contrastare
la poverta ed il disagio sociale,
attraverso azioni e interventi volti
alla donazione, al recupero e alla
distribuzione di derrate alimentari
agli indigenti.
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ALTRE ATTIVITA

)



#Piano operativo salute

Nell’ambito del Piano operativo Salute, ed in particolare del
quinto Awviso pubblico:

» Traiettoria 5 “Nutraceutica, nutrigenomica e alimenti fun-
zionali” - Azione 5.1 “Creazione di un Programma di Azio-
ne per la lotta alla malnutrizione in tutte le sue forme e per
la diffusione dei principi della Dieta Mediterranea”. GU
Serie Generale n. 134 del 7-6-2021.

La Commissione divalutazione, sie insediata il 16 giugno 2022,
con contestuale approvazione del regolamento interno per la
procedura di valutazione delle proposte progettuali, unitamen-
te alla proposta delle coppie di esaminatori, nonche della me-
todologia match coppie-progetti ai fini della valutazione in ar-
gomento.

A completamento dei lavori di esame e valutazione della Com-
missione, con decreto direttoriale di approvazione della gra-
duatoria di merito (prot. n. 41831 del 12/10/2022) pubblicata
sul sito istituzionale del Ministero, I'Ufficio ha comunicato, in
ottemperanza a quanto previsto dall’Avviso pubblico, i proget-
ti ammessi al finanziamento e proceduto alla predisposizione
delle relative Convezioni con i soggetti beneficiari. C 17 ban-
di 262 8 file.pdf

Le predette Convenzioni, controfirmate dai soggetti capofila,
sono state inviate alla Corte dei Conti entro il termine previsto
del 31 dicembre 2022 per il successivo controllo di legittimita e
perfezionamento della procedura di finanziamento dei progetti
beneficiari in parola.
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https://www.salute.gov.it/imgs/C_17_bandi_262_8_file.pdf
https://www.salute.gov.it/imgs/C_17_bandi_262_8_file.pdf

#Sostituti del latte materno

DECRETO INTERMINISTERIALE RELATIVO ALL'INDIVIDUAZIONE
DELLE CONDIZIONI PATOLOGICHE E DELLE MODALITA PER L'ERO-
GAZIONE DI CONTRIBUTI PER L’ACQUISTO DI SOSTITUTI DEL LATTE
MATERNO ALLE DONNE AFFETTE DA CONDIZIONI PATOLOGICHE
CHE IMPEDISCONO LA PRATICA NATURALE DELL’ALLATTAMENTO

In riferimento all” art.1, commi 456 e 457 della legge 27 dicem-
bre 2019, n.60 recante Bilancio di previsione dello Stato per
I'anno finanziario 2020 e hilancio pluriennale per il triennio
2020/2022, & stato pubblicato nella Gazzetta Ufficiale n. 249
del 18 ottobre 2021 il decreto interministeriale relativo all’in- -
dividuazione delle condizioni patologiche e delle modalita per
I"erogazione di contributi per I'acquisto di sostituti del latte ma-
terno alle donne affette da condizioni patologiche che impedi-
scono la pratica naturale dellallattamento, I'Ufficio ha raccolto
i dati relativi ai nati vivi nell'anno 2021 e predisposto i relativi
decreti di riparto delle somme stanziate.
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