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Preparazioni galeniche dichiarate dai farmacisti secondo la legge 376/2000  
 
Vengono qui riportate le preparazioni galeniche di prodotti vietati per doping comunicate dalle 
farmacie presenti sul territorio italiano relativamente agli anni 2007-2008-2009. In questo periodo 
sono state registrate 13248 dichiarazioni così suddivise: 4034 nell’anno 2007; 4330 nell’anno 2008; 
44884 nell’anno 2009; valori che corrispondono ad un significativo aumento nei tre anni. Tale 
incremento è comparabile in quasi tutte le regioni italiane.  
 
Nella tabella 1 sono riportati i principali principi attivi contenuti nelle dichiarazioni rilasciate. 
Ciascun principio rappresenta almeno l’1% delle dichiarazioni totali (2007-2009). Tutte quelle 
riportate in tabella hanno una rappresentatività dell’89,2% del totale del triennio (11823 su 13248). 
 
 
Tabella 1. Elenco dei principali principi attivi vietati per doping contenuti nelle dichiarazioni 
rilasciate dalle Farmacie. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                        

 
 
 
 
 
 

Come evidente dalla tabella, il 15,7% delle dichiarazioni totali del triennio ha riguardato la 
Fendimetrazina. Questo principio attivo sta avendo nel tempo un leggero decremento. 
L’Idrocortisone, l’Atenololo e il Nadololo sono tra i principi attivi che, nel triennio in 
considerazione, hanno subito un incremento. 

Anno di riferimento 

2007           2008 2009 Totale  
(2007-2009) 

 
Principio attivo 

N % N % N % N % 

Fendimetrazina(1) 671 16,2% 707 16,0% 749 15,1% 2.127 15,7% 

Efedrina(1) 248 6,0% 250 5,7% 279 5,6% 777 5,7% 

Idroclorotiazide(2) 452 10,9% 502 11,4% 546 11,0% 1.500 11,1% 

Furosemide(2) 456 11,0% 475 10,8% 527 10,6% 1.458 10,8% 

Spironolattone(2) 332 8,0% 342 7,7% 380 7,7% 1.054 7,8% 

Deidroepiandrosterone(3) 555 13,7% 552 12,7% 601 12,3% 1.708 12,9% 

Testosterone(3) 481 11,9% 479 11,0% 501 10,2% 1.461 11,0% 

Idrocortisone(4) 146 3,5% 166 3,8% 207 4,2% 519 3,8% 

Triamcinolone(4) 55 1,3% 57 1,3% 59 1,2% 171 1,3% 

Nadololo(5) 10 0,2% 40 0,9% 101 2,0% 151 1,1% 

Metoprololo(5) 41 1,0% 43 1,0% 48 1,0% 132 1,0% 

Propranololo(5) 69 1,7% 122 2,8% 164 3,3% 355 2,6% 

Atenololo(5) 104 2,5% 133 3,0% 173 3,5% 410 3,0% 

Totale 3620 89,7% 3868 89,3% 4335 88,7% 11823 89,2% 
Classi terapeutiche:  
(1) Stimolanti; (2) Diuretici (agenti mascheranti); (3) Ormoni; (4) Corticosteroidi; (5) Betabloccanti. 


