Psicologia Dinamica

Il candidato dovra dimostrare di:

a) possedere le competenze necessarie per inquadrare, da un punto di vista psicodinamico, le
caratteristiche dei maggiori disturbi clinici e di personalita;

b) conoscere i principi e le categorie della valutazione e della diagnosi psicodinamica;

c) conoscere i principali modelli di interpretazione dello sviluppo, del funzionamento normale e
patologico della psiche e della psicoterapia elaborati dalla psicologia dinamica;

d) conoscere i principali strumenti e procedure di raccolta dei dati d’interesse psicodinamico;

e) particolare attenzione sara inoltre dedicata alla teoria dell'attaccamento e alle sue implicazioni
per la comprensione delle relazioni caregiver-bambino e della normalita e patologia adulta.

Esempi di testi di riferimento:

1) De Coro, A., Ortu, F. (2010). Psicologia dinamica. | modelli teorici a confronto. Laterza, Bari

2) Bowlby, J. (1990). Una base sicura. Applicazioni cliniche della teoria dell'attaccamento. Raffaello
Cortina, Milano 1996

3) Gabbard, G.O. (2015). Psichiatria psicodinamica. Quinta edizione. Raffaello Cortina, Milano.

3) Auchincloss, E.L. (2015). /l modello psicoanalitico della mente. Raffaello Cortina, Milano 2016.



