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La prevenzione e il contrasto ai Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione (DNA o DA) 
costituiscono una reale emergenza sanitaria che vede impegnato il Ministero della 
Salute, in sinergia con le altre Istituzioni, gli Enti e le Associazioni.

La diffusione ha una rapidità e una rilevanza sconcertanti, a tal punto che non si ha alcun 
esempio di malattia psichiatrica con una simile propagazione, con le caratteristiche di 
una vera e propria epidemia sociale. Si parla di oltre tre milioni di persone in Italia che 
soffrono oggi di questi disturbi e di decine di milioni di giovani e adulti nel mondo che si 
ammalano ogni anno.

La pandemia ha peggiorato ulteriormente la situazione, con un incremento di casi 
stimato di almeno il 30-35% e un abbassamento dell’età di esordio. La Giornata 
Nazionale del Fiocchetto Lilla è stata riconosciuta istituzionalmente come giornata 
nazionale contro i Disturbi dell’Alimentazione dalla Presidenza del Consiglio nel 2018, con 
pubblicazione nella Gazzetta Ufficiale della Repubblica Italiana nel giugno 2018.

Nel quadro delle celebrazioni per la Giornata Nazionale del Fiocchetto Lilla, l’evento intende 
illustrare le attività realizzate con i fondi dedicati nel 2021 e le criticità e prospettive future.

PROGRAMMA

Ore 09:30 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI

Ore 10:00 INTRODUZIONE
Sergio Iavicoli, Direttore Generale della Comunicazione e dei rapporti  

  europei e internazionali, Ministero della Salute

Ore 10:05 SALUTI ISTITUZIONALI
Orazio Schillaci, Ministro della Salute

Francesco Vaia, Direttore Generale della Prevenzione Sanitaria,
  Ministero della Salute

Ore 10:30 LA MAPPATURA DELLE STRUTTURE E DELLE ASSOCIAZIONI

Modera
Giovanna Romano, Dirigente medico, Ufficio 6 - Direzione Generale  

  della Prevenzione sanitaria, Ministero della Salute

Intervengono
Luisa Mastrobattista, Centro Nazionale Dipendenze, Istituto Superiore  

  di Sanità

Giuseppe Rauso, Presidente Consult@noi Disturbi dell’Alimentazione
Maria Pia Cozzari, Presidente Coordinamento Nazionale Disturbi  

  dell’Alimentazione
Mariella Falsini, Referente Fondazione Fiocchetto Lilla



Ore 11:30 I NUMERI, LA FORMAZIONE, LA PREVENZIONE E LE CURE

  Modera
  Denise Giacomini, Dirigente medico del Dipartimento della Prevenzione,  
  della ricerca e delle emergenze sanitarie, Ministero della Salute

  Intervengono
  Giovanni Spera, Presidente SISDCA – Società Italiana per lo Studio dei   
  Disturbi Alimentari

  Palmiero Monteleone, Presidente SIPA - Società italiana di Psicopatologia
  dell’Alimentazione

  Ettore Corradi, Società Italiana di riabilitazione Interdisciplinare Disturbi 
  alimentari e del peso (SIRIDAP)

  Maurizio Muscaritoli, Presidente Società Italiana di Nutrizione Clinica
  e Metabolismo (SINuC)

  Annalisa Maghetti, Consigliere nazionale e Coordinatore dei gruppi di   
  studio ADI (Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica)

  Laura Dalla Ragione, Dirigente Regione Umbria, Componente Gruppo   
  Tecnico Scientifico Fondo DNA

Ore 12:15 IL PUNTO SUL “FONDO PER IL CONTRASTO DEI DISTURBI DELLA
  NUTRIZIONE E DELL’ALIMENTAZIONE”: L’UTILIZZO DEI FONDI E
  PROSPETTIVE FUTURE

  Modera
  Maria Assunta Giannini, Direttore Ufficio 6 Prevenzione - Direzione   
  Generale della Prevenzione sanitaria, Ministero della Salute

  Intervengono
  Tommaso Maniscalco, Coordinatore Gruppo Interregionale salute   
  mentale, Commissione salute Conferenza Stato Regioni

  Marinella Di Stani, Presidente Società Italiana di Riabilitazione Nutrizionale 
  e del Peso (SIRIDAP) Responsabile del PDTA DNA dell’Ausl Romagna

   Patrizia Iacopini, Coordinatrice rete DNA Regione Marche; Direttore UOSD 
  DNA AST Fermo; Componente Gruppo tecnico scientifico per le attività   
  finanziarie con il Fondo DNA

  Caterina Renna, Responsabile UOSD DNA ASL Lecce, componente del   
  Gruppo tecnico scientifico per le attività finanziate con il Fondo DNA

Ore 13:30  CONCLUSIONI
  Maria Rosaria Campitiello, Capo segreteria tecnica del Ministro
  della Salute
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