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MONITORAGGIO



Monitoraggio: evoluzione

APrima esperienza nel 1999: definizioni

OMS, nei centri vaccinalia 3 e 5 mesi [E—

Da allora ogni tre anni, cartacea, circa o

7000 lattanti inclusi %‘f;“

IRegioneEmilia Romagna

ADal 2015: informatizzata, tramite

anagrafe vaccinale regionale, marzo-

novembre ogni anno, circa 38.000 lattanti c darat e tenzs

Inclusi nm————"
s http://lwww.saperidoc.it/flex/cm/pages/ServeBLOB.php/L/IT/IDPagina/694
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Monitoraggio: giudizio 'y

Il monitoraggio tramite AVR e:
Aattibile
Asostenibile
Apermette analisi di record linkage

Pubiic Fealrh Nutritiorn page T of & dod:10.1017/5136856001 700074

Regular monitoring of breastfeeding rates: feasible
and sustainable. The EmilicRomagna experience
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Oltre al monitoraggio, In

- Informazione-SaPeRIDoc
- brochure SIDS
- Progetti di implementazione
- Flashmob

Sleeping Safely

Keep your baby Smoke-free

nei primi mesi di vita

* La posizione pil idonea per dormire
& quella sulla schiena

* Non fatelo dormire a pancia sotto
né di fianco

* Fatelo dormire su materasso rigido
senza cuscino, nella vostra stanza
ma non nel letto con voi

During the first months of life
* The best sleeping position for your baby is on
his/her back
* Never let your baby sleep face down or on hisher sidy
* Let your baby sieep on a firm mattress without &
pillow in your room, but not in your bed with you'

* Durante la gravidanza

* Quando & nato

* Non fumate e non tenete il bambino
in ambienti dove si fuma

* During pregnancy

« Once bom

* Do not smoke or keep your baby in smoke-filied
rooms

Cool is Best
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* Non copritelo troppo

* Non avvolgetelo stretto nelle coperte

* Tenetelo lontano da fonti di calore:
la temperatura ambientale ideale & di
18-20 C°

® Se ha la febbre pud aver bisogno di
essere coperto di meno, mai di pidl

18-20°C
he/she needs

100!
[ baby haS s
to be coveieddessiinot more!

Breastfeed him/her

* Il latte materno & il miglior alimento
* Fate il possibile per allattare il vostro
bambino al seno

 Breast milk is the best food
* Do your best to breastfeed him/her

- Formazione (OMS-UNICEF/FAD)

SRegioneEmiliaRomagna

6° Flash mob regionale

LET’S BREASTFEED TOGETHER!
MPUCOEAUHAWTECH K HAM,
MOKOPMWM BMECTE rPYAbIO!

AMAMENTAMOS JUNTOS!

et o la s L i kgl Y

ALLAITONS ENSEMBLE!
#i1-LABIHE

HAIDETI SA ALAPTAM IMPREUNA!

)
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{ébmmf-vuem'o #: Chassitn, G0

In cokaborazions con i corso df lurea in astetrcia

SERVIZIO SANITARIO.
EMILIA-ROMAGNA

REGIONALE

ettt dele Scarzs Neurlogiche

TI ASPETTIAMO
VENERDI 5 OTTOBRE

ore 17.30 | Casa della Conoscenza
Via Porrettana 360
In caso di pioggia nei locali della biblioteca
Casalecchio di Reno Bologna

salute.regione.emilia-romagna.it
www.saperidoc.it

http://salute.regione.emilia-romagna.it/allattamento-al-seno/flashmob-2018
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SaPeRiDoc

Centro di Documentazione sulla Salute Perinatale e Riproduttiva



RISULTATI




Rilevazione 2017

37.768 osservazioni al momento della
vaccinazione

oltre 50% del nati inclusi nel monitoraggio

dati mancanti allattamento = 3% (in calo)

leesses: SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
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Prevalenza allattamento a 3 mesi
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Prevalenza allattamento 5 mesi ﬁr
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BF completo a 3 mesi, distretti »
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SaPeRiDoc

Centro di Documentazione sulla Salute Perinatale e Riproduttiva



BF completo a 5 mesi, distretti
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SaPeRiDoc

Centro di Documentazione sulla Salute Perinatale e Riproduttiva



Itallane e straniere '
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Studio di record-linkage regionale ™

AVR

allattamento
vaccinazione
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CORSO BREVE



Si puo migliorare?

- Nuove conoscenze sulla posizione semireclinata:
biological nurturing® studiato da Suzanne Colson.

- La forza di gravit”™ facil
riflessi e comportamenti innati di neonato e
madre, rendendo | 6all att :

leesses: SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
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