
Cura la preparazione del 
tuo cavallo con un’ap-
propriata attività tecnica 
ed atletica, rispettosa dei 
suoi tempi di apprendi-
mento  e delle sue poten-
zialità.

Assicurati  che la razione 
alimentare del tuo caval-
lo sia adeguata all’attività 
sportiva che dovrà svol-
gere.

Assicurati che il tuo ca-
vallo sia idoneo all’attività 
agonistica sottoponendo-
lo periodicamente a spe-
cifica visita veterinaria.

Ricordati di sottoporre il 
cavallo alle opportune  
vaccinazioni e svermina-
zioni.

Non effettuare terapie e/o 
trattamenti farmacologici 
senza l’ausilio e la pre-
scrizione di un veterinario.

IL CAVALLO 
SPORTIVO

decalogo



Controlla che il suo box 
sia adeguato, con acqua 
sempre disponibile e pu-
lita, ben arieggiato e che 
la sua lettiera sia sempre 
pulita.

Dopo il lavoro svolgi 
un’attività defaticante e 
di recupero e cura la sua 
igiene con particolare ri-
guardo ai suoi zoccoli.

Ricordati che il cavallo è 
un essere senziente.

Svolgi l’attività di adde-
stramento tecnico e di 
gara senza violenza e co-
ercizione e non dimentica-
re di gratifi care il cavallo 
quando svolge corretta-
mente l’impegno richiesto.

Affronta la gara e gli eser-
cizi tecnici dopo un ade-
guato riscaldamento del 
cavallo.
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