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2019—alla data attuale
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30/11/2018-01/12/2018

20/09/2018-21/09/2018

29/1/20

Curriculum vitae

Flavia Colombo

| Nazionalita ltaliana

Medico

medical writer freelence
Edizioni EDRA, Milano (ltalia)

Master di Il livello in Dietologia e Nutrizione

Da Novembre 2019 inizieré un master di II° livello in Dietologia e Nutrizione Umana, ho deciso di
incrementare le skills in merito, visto che questo risulta esser un ambito di mio interesse

professionale.

Co-author - for "Prevalence of cervical HPV lesions and attitude
towards cervical screening in IBD patients under
immunomodulatory treatment: a multidisciplinary management
experience"

Digestive and Liver Disease-Joumal

Co-author- for "Prevalence of cervical HPV lesions in IBD patients
under immunomodulatory or biologic treatment, knowledge an
attitude towards cervical screening: a multidisciplinary management
experience in a ltalian referral center”

Inflammatory Bowel Diseases Editorial

Attestato di partecipazione- Fisiopatologia, aspetti clinici e
terapeutici delle infezioni urinarie dall'infanzia alla terza eta
Provider standard Axenso S.r.l, Milano (ltalia)

Attestato di partecipazione: Workshop del Giovane Medico -1ed
Bari

Associazione ltaliana Giovani Medici- SIGM, Roma

Corso di formazione " La dieta nel paziente oncologico"
IAF- Istituto Alta Formazione, Roma (Italia)

Esecutore ACLS

Centro Formazione AHA Tecnici del Soccorso -Universita degli Studi di Catania- Scuola di

Anestesia,Rianimazione e Terapia del dolore, Catania
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28/06/2018

27/06/2018

16/04/2018

05/11/2017-02/02/2018

24/11/2017

24/11/2017-25/11/2017

10/2010-16/10/2017

23/11/2016

23/11/2016-24/11/2016

27/02/2015-01/03/2015

10/2004-06/2009

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

10/2019-alla data attuale

12/12/2019

29/1/20

Curriculum vitae Flavia Colombo

Esecutore PTC
Centro Formazione IRC, Ragusa

Esecutore BLSD e PBLSD
Centro di Formazione IRC, Ragusa

Medico Chirurgo - Iscrizione all' Ordine dei Medici Chirurghi ed
Odontoitri

Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoitri, Ragusa

Abilitazione alla professione di Medico-Chirurgo (11°/2017)
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma (ltalia)

Attestato di partecipazione Workshop AGGEI Gastroenterologi
d'urgenza e del territorio

Associazione Giovani Gastroenterologi e Endoscopisti Italiani, Roma (ltalia)

Attestato di partecipazione Campus Nazionale AGGEI- Milano
Associazione Giovani Gastroenterologi e Endoscopisti Italiani, ROMA

Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma (ltalia)

Attestato di partecipazione: Workshop AGGEI Basic Science
Associazione Giovani Gastroenterologi e Endoscopisti Italiani, roma (ltalia)

Attestato di partecipazione Campus Nazionale AGGEI- Roma
Associazione Giovani Gastroenterologi e Endoscopisti Italiani, Roma

Trainer
Segretrariato Italiano Studenti in Medicina -Training of new trainers, Palermo

E' un corso di formazione che mira a fornire ai partecipanti strumenti utili affinché essi sviluppino la
padronanza della metodologia di Educazione Non Formale (NFE) attraverso la quale essi stessi
possano formare altri trainers. | Trainer sono delle figure competenti in grado di formare sia per
quanto riguarda tematiche trasversali come time management, project management, advocacy, team
building, leadership sia per quanto riguarda tematiche d’area sanitaria/medica.

Licenza Liceale
Liceo Scientifico Statale "G.Galilei", Modica (Italia)

Medico
Hospice "Villa Speranza" - Gemelli Medical Center, Roma (ltalia)

Relatore
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07/2019-09/2019

07/2019

01/2019—-alla data attuale

07/2018-09/2018

02/2018-alla data attuale

02/2018-07/2019

10/2015-10/2017

09/2013-09/2016

04/2015

10/2019

11/2019

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

29/1/20

Curriculum vitae Flavia Colombo

Salviamo il futuro dell'ltalia-Comitato di valorizzazione del Dottorato di Ricerca-Sala
Stampa -Camera dei Depitati, Roma

Medico
ASP 7 - RAGUSA, Ragusa (ltalia)

Relatore
Associazione ltaliana Giovani Medici - SIGM, Roma

Ho tenuto delle sessioni di time management ed advocacy

Medico in competizioni sportive ed eventi
Valentin service srl, Monterotondo (RM) (ltalia)

Medico per servizio in ambulanza in eventi sportivi, fieristici e culturali

Medico
ASP 7 Ragusa, Ragusa (ltalia)

Medico
Libero professionista, Roma

Medico frequentatore - U.O. di Malattie dell'apparato digerite e malattie del fegato
Policlinico Universitario "A:Gemelli" IRCCS- Roma, Roma (ltalia)

Studente frequentatore presso il reparto e gli ambulatori di Malattie dell'apparato
digerente e malattie del Fegato

Policlinico Universitario "A.Gemelli" IRCCS- Roma

Local Presindent -sede di Roma Ucsc
Segretariato Italiano Studenti in Medicina - SISM, Roma

Per 3 anni ho svolto il ruolo di presidente della sede locale di Roma- UCSC del Segretariato

Italiano Studenti in Medicina, ho acquisito competenze in vari ambiti, nella fattispecie mi sono
occupata delle relazioni con le istituzioni sia locali che nazionali, delle problematiche amministrative e
della gestione delle attivita della sede e dei soci (circa 300).

Trainer - Formatore aziendale/formatrice aziendale
Segretariato Italiano Studenti in Medicina, Bologna

Ho tenuto come formatore diversi corsi su varie tematiche anche di ambito medico, con particolare
riferimento a tematiche di team building, leadership e team management.

Medico
Societa Benefit- Gemelli Medical Center SpA S.B.-Hospice Villa Speranza, Roma

Relatore
Congresso Nazionale Associazione Italiana Giovani Medici, Napoali (ltalia)

italiano
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Competenze organizzative e

29/1/20

Lingue straniere

inglese

Competenze comunicative

gestionali

Competenze professionali

Competenze digitali

Curriculum vitae Flavia Colombo
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B1 B2 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

-buone competenze comunicative acquisite attraverso corsi di formazione ed esperienza in ambito
lavorativo.

-ottime competenza relazionali con i colleghi, credo molto nel lavoro collegiale e nello scambio di
esperienze formative.

-buone competenze relazionali con i bambini acquisite durante la mia esperienza di volontariato con
gruppi scout.

m Leadership: per 4 anni ho gestito la sede locale di un'associazione di studenti di medicina presente
sul territorio italiano( SISM)ed internazionale(IFMSA) presso la mia facolta; la quale in quegli anni
ha visto un incremento delle attivita, del numero di iscritti e del bilancio.Per affinare cio , ho seguito
corsi di leadership e in seguito sono diventata formatore degli stessi. In questo periodo ho
intrapreso una collaborazione per la gestione delle attivita di una associazione di Giovani Medici e
coordino un gruppo di giovani medici nel post lauream, tengo dei corsi per I'avviamento alla
professione medica.

m Buone competenze organizzative, ho organizzato e realizzato vari eventi di beneficienza, in
particolare 2 prime 2 edizioni del format "smile for children”, serate a scopo benefico in favore :1
ed. Oncologia Pediatrica , Policlinico Universitario "A.Gemelli" IRCCS e 2 ed. Terapia Intensiva
Neonatale, Policlinico Universitario "A.Gemelli" IRCSS.

m Time management ed Advocacy: ho seguito dei corsi ed adesso li tengo in qualita di formatore .
Inoltre, sono una personale a livello personale e professionale molto organizzata.

m Buone competenza di Team-leading affinate nel tempo sia per aver praticato per tanti anni attivita
sportiva a livello agonistico sia per aver preso ad esperienze di crescita formativa e ad associazioni
di volontariato( Onlus)

m Medico chirurgo, ho una buona padronanza della gestione del paziente e delle criticita che si
possano presentare nel suo stato di salute in situazioni di urgenza ed in parte emergenza; affinate
nel tempo attraverso la frequenza nei reparti e negli ambulatori di Medicina Interna e di
Gastroenterelogia presso il Policlinico Universitario "A.Gemelli" IRCCS Roma, la libera professione
svolta a bordo di ambulanze e di postazioni in eventi di varia natura, compresi eventi sportivi, e
I'attivita lavorativa nei presidi di continuita assistenziale e guardia medica turistica.

m Riesco ad instaurare un buon rapporto medico-paziente e a gestire il percorso clinico-diagnostico e
terapeutico.

m Ho competenze di mentoring come medico-chirurgo nei confronti di colleghi neolaureati o studenti
del corso di laurea in Medicina e Chirurgia.

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione L Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione . Sicurezza ;
. - Contenuti problemi
informazioni
Utente avanzato Utente avanzato Utente base Utente autonomo | Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

Ho una buona conoscenza e padronanza del pacchetto Office, sono in grado di gestire i profili social
su piattaforme di scambio dati( Facebook,Instagram,LinkedIN..). Sono in grado di far fronte ai
problemi piu comuni derivanti dalla’ utilizzo del computer sia in rete che non. Sono in grado di
scambiare informazioni attraverso il web e di lavorare attraverso piattaforme in rete e programmi di
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videoconferenza( Skype).

Patente diguida B
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