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INFORMAZIONI PERSONALI

OCCUPAZIONE PER LA QUALE
SI CONCORRE

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Nov. 14
Ott. 08-21 Ott. 14

Set. 03-Giu. 08

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Mag. 15-Mar. 19

Ott. 15-19 Lug. 18

Ott. 15-Mar. 19

Mag. 15-Gen. 16

01/03/2020
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Medico

Abilitazione alla Professione Medico - Chirurgica
Universita degli Studi di Milano

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Milano, Milano (Italia)

Diploma
Liceo Scientifico Tecnologico Guglielmo Marconi, Gorgonzola (ltalia)

Medico

RSA Giovanni Paolo I, Melzo

« Visite mediche ordinarie allingresso in RSA

« Gestione ordinaria degli ospiti della struttura, attraverso visite periodiche, esami ematochimici
periodici e redazione di Progetti Individuali con altre figure professionall della struttura

. Gestione delle patologie acute e della terapia degli ospiti della struttura

Sostituto Medico di Medicina Generale
Dott.ssa Maria Stella Matonti
. Gestione ordinaria di un ambulatorio di medicina generale

« Visite domiciliari di pazienti acuti

Medico
Centro Donazioni Sangue - Ospedale San Raffaele

. Selezione del candidato donatore di sangue (colloguio, visita medica)

Gestione reazioni vaso-vagali in corso/seguito a donazione di Sangue (ivi compresi comparsa di clonie)

« Valutazione esami ematochimici dei donatori di sangue
. Comunicazione ai donatori di esami alterati (ivi compreso riscontro di presenza di HIV, HCV, HBV, Sifilide)

Medico
RSA \illa Paradiso, Brugherio

. Visite mediche ordinarie allingresso in RSA

. Gestione ordinaria degli ospiti della struttura, attraverso visite periodiche e redazione di Progetti Individual
con altre figure professionali della strutiura

Gestione delle patologie acute e della terapia degli ospiti della struttura
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28 Mar. 19-alla data attuale

Mag. 19

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Lingue straniere

inglese

francese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e

gestionali

Competenze professionali

Competenze digitali

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

0110362020

Appartenenza a gruppi /
associazioni

4( 2)/ 2220 /éym ’ ‘

Curriculum vitae Spreafico Alessio

Medico Tirocinante - Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale
Polis Lombardia, ASST Bg Ovest

Incaricato Provvisorio di Continuita Assistenziale
ASST Bg Ovest, Zanica (BG)

id
Italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B2 B2 B1 B1 B1
A2 B1 B1 B1 A2

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato

= Buone competenze comunicative specialistiche e cliniche acquisite durante i tirocini ospedalieri, e
maturate nel corso delle esperienze lavorative presso RSA, presso Ambulatorio MMG e durante i
tumi di Continuita Assistenziale

= Buona capacita nella comunicazione delle cattive notizie, maturata durante il periodo lavorativo in
RSA e presso il Centro Donatori Sangue.

= Facilita di comunicazione con terzi e di public-speaking acquisita durante la mia esperienza scout

* Atftitudine alla gestione di problematiche organizzative nell'ambito dell'attivita lavorativa in un
reparto di degenza ospedaliera ed in un ambulatorio, acquisita durante il periodo lavorativo presso
le RSA e nel corso dei tirocini formativi ospedalieri

= Buone competenze nella gestione di uno studio comparativo a carattere scientifico di ricerca,
acquisite nei 12 mesi di lavoro al protocollo della tesi di laurea

» Competenze di team-leading e di gestione degli imprevisti, acquisite durante la mia esperienza di
educatore scout grazie anche a specifici corsi di formazione

» Buona capacita di problem-solving, acquisita durante i 5 anni da rappresentante degli studenti nella
lista universitaria "L'Apprendista Medico" e nel corso della mia esperienza scout

= Competenza nella gestione di pazienti a livello internistico, inteso sia come stratificazione e
gestione delle patologie croniche, sia come gestione delle acuzie.

= Buona capacita nella gestione delle ferite

= Facilita nella gestione dell'attivita ambulatoriale

» Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office (elaboratore di testi, foglio elettronico, software
di presentazione)

» Uso autonomo e indipendente dei principali sistemi operativi (i0S, Windows, Android) e dei relativi
applicativi di videoscrittura, calcolo e ad uso di presentazione. Buona padronanza nelluso di Adobe
Acrobat e nella gestione di trasferimento di documenti attraverso uso di sistemi di archiviazione in
cloud su differenti device (fissi e mobili)
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Sono nellassociazione scout AGESCI dal 1999 e svolgo per tale associazione il ruolo di educatore dal
2009 in continuita. Da 7 anni il mio servizio educativo é ed é stato dedicato prevalentemente
all'educazione di adolescenti e di giovani adulti, mentre dal 2009 al 2013 era dedicato all educazione
di bambini dagli 8 ai 12 anni.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D. Lgs.
196/2003.
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