


  
 

Esperienze lavorative 
 

Date 
 

 
 
 
  Dal 18 dicembre 2018 a tutt’oggi 
        Attività infermieristica presso l’Unità di Terapia Intensiva dell’Ospedale San Carlo di  
        Nancy – Via Aurelia 275 – Roma – Socio Coop. ISAC (Infermieri Servizi Area Critica) 
 
  Dal 9 luglio 2018 al 30 novembre 2018 
        Attività infermieristica presso la Casa di Cura Privata “Villa Sandra”, Via Portuense 798 - Roma 
        Reparto di riabilitazione motoria – Contratto a libera professione P.IVA 
 
  Dal novembre 2017 al 27 dicembre 2017 
        Iscritta alla Cooperativa sociale “OSA” di Fiumicino – RMD 
        Assistenza infermieristica a domicilio in libera professione P.IVA 
 
  Dal 17ottobre 2014 al 30 settembre 2017 
        Attività infermieristica presso la Residenza Sanitaria Assistenziale “Villa Carla” – Fiumicino-RM  
        Contratto nazionale RSA  -  Contratto Nazionale a tempo  determinato. 

 
  Dal 1 agosto 2014 al 16 ottobre2014 
         Iscritta alla Cooperativa sociale “Professional Service Sanità” di Roma 

• Assistenza infermieristica in reparto presso “Casa di Cura Villa Benedetta” Roma 

• Assistenza infermieristica in reparto di Terapia Intensiva –Casa di Cura Quisisana - Roma 
 

  Dal 30 dicembre 2013 al 29 giugno 2014 
         Attività infermieristica presso l’Azienda Ospedaliera S.Camillo-Forlanini - Roma -  Reparto di   
         Pronto Soccorso (Contratto CO.CO.CO.) 
 
  Dal 3 luglio 2009 al 29 dicembre 2013 
         Attività infermieristica presso l’ IRCCS Raffaele Pisana - Via della Pisana  Roma - Reparto di  
         Riabilitazione nuoromotoria – Contratto annuale in libera professione P.IVA 
 
  Dall’aprile 2009  al 2 luglio 2009 
         Iscritta alla SEA - Servizi Infermieristici Roma 

• Assistenza diurna e notturna -attività infermieristica presso il Policlinico Casilino, 

• attività infermieristica presso il centro prelievi Caravaggio. Roma 

• Attività infermieristica domiciliare. 
 

        Da settembre 2005 ad aprile 2009 
   Tutoring presso la Scuola Superiore dell’Economia e delle Finanze, sede in via Maresciallo 
   Caviglia, Roma -. Ruolo di assistenza d’aula- per corsi per dipendenti statali con utilizzo dei  
   sistemi informatici  Windows ed Excel.  Contratto a chiamata. 

 
        Estate 2008  
        Cameriera, servizi ai tavoli e banco presso stabilimento balneare Dadaumpa Village, Fiumicino 

 
   Inverno 2006   
   Cameriera presso il Bar Rossi sito in Via dei Colli Portuensi, Roma. 

 
   Estate 2005 
   Esperienza lavorativa presso l’edicola di giornali di famiglia sita in Largo la Loggia, 
   Roma. 

 
   Inverno 2004 
   Contratto di apprendistato part-time presso negozio di giocattoli “Toys” 
   Sede di Via Portuense, Roma. 

 
 

 
 

 
              
. 

 



  
 

  

  

Istruzione e formazione 
 

 

 
  

Date 
 
2004/2005 
Diploma conseguito presso l’I.T.I.S. Galileo Galilei – Via Conte Verde, 51 
Costruzioni Aeronautiche 

   Perito Aeronautico 

 
  

                                                           07/04/2009 
Laurea di 1^ Livello in Infermieristica 
Università degli Studi di Roma “La Sapienza”- II^ Facoltà di Medicina e Chirurgia - sede Carlo 
Forlanini. 
Voto finale: 101/110 
 
1)Corso Teorico Pratico “Bendaggio Gastrico Regolabile” 
2)Nuove prospettive ed integrazione multidisciplinare nel trattamento delle Neoplasie del Cavo Orale 
3)Patologia neoplastica ipotalamo-ipofisaria 
4)Infermieri e Counselling: una professione d’aiuto o un aiuto alla professione? 
5)Attestato di “ Esecutore PBLS-D” 
6)Integrazione e Nursing transculturale 
7) Responsabilità infermieristica tra etica e bioetica 

   8) Cure palliative 
 
   13/01/2012  
   Master di I° Livello per “Infermieri in Area critica” 
   Università degli Studi di  Roma “La Sapienza” – II^ Facoltà di Medicina e Chirurgia -  sede Carlo  
   Forlanini 
   Voto finale: 108/110 

 

  13/04/2018 
 Master di I° Livello per “Strumentisti di Sala Operatoria” 
 Università Cattolica del Sacro Cuore – Policlinico “A.Gemelli” – Roma 
 Voto finale:  46/50  
 

 
Partecipazione a Corsi e 

Seminari 

 
6/10/2007 
Partecipazione al Seminario “L’inserimento e la diffusione della Medicina Palliativa nella formazione 
universitaria di base: Antea incontra gli studenti del Lazio” 
Presso Antea Formad . Via Pienza,, Roma 
 
18/10/2010 
Corso sulla Corretta gestione del processo comunicativo tra operatore e paziente 
Presso IRCCS San Raffaele Pisana (crediti formativi 7) 
 
28/03/2012 
Corso “Promozione del sistema di farmacovigilanza: perché, quando, come segnalare le reazioni 
avverse dei farmaci 
Presso IRCCS San Raffaele Pisana (crediti formativi /,30)  
 
27/09/2018  
Corso HCCP 
Presso Casa di Cura Privata Villa Sandra 

     
   2017 

   Corso di  BLSD valido a tutt’oggi 
 
 



  
 

  
  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiana 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   Sufficiente  Sufficiente  Sufficiente  Sufficiente  Sufficiente 

Francese   Scolastico  Scolastico  Scolastico  Scolastico  Scolastico 

Spagnolo   Sufficiente  Sufficiente  Sufficiente  Sufficiente  Sufficiente 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

 

Conoscenza dei programmi MICROSOFT, INTERNET, EXCELL, POWER POINT, WORD. 
 

 
 
 

Capacità e competenze sociali 
Ed organizzative 

      
        Esperienza formativa presso la ASL RMD. Ero addetta ai prelievi ematici ed all’assistenza dei 

medici presso gli ambulatori specialistici. In questo ambiente ho potuto arricchire la mia capacità 
relazionale con il “pubblico” e le diverse figure professionali del campo e non.  

 

• Tirocinio in reparti di medicina, terapia intensiva neonatale (Bambino Gesù) chirurgia 
d’emergenza, chirurgia generale, ambulanza, camera operatoria di urgenza e di elezione, 
pronto soccorso, nonché esperienze lavorative negli stessi reparti di medicina, terapia intensiva 
e di pronto soccorso. 
 

• Volontariato presso un associazione per ragazzi disabili. 
Il mio compito principale era quello di interagire e farli interagire adeguatamente alle varie 
situazioni che, quotidianamente, venivano presentate loro; questa esperienza mi ha permesso 
di sperimentare la mia capacità di gestire situazioni stressanti ed organizzative, ero infatti 
addetta all’organizzazione delle giornate e delle attività che andavano svolte comprese quelle 
di uscita di gruppo. 

 

• Viaggio studio a Londra con l’INPDAP nell’estate del 1999. 
Il soggiorno prevedeva lezioni mattutine ed attività pomeridiane che permettevano a noi 
“studenti” di interagire tra di noi e con i leader. Ho avuto la possibilità di visitare Londra e 
migliorare le mie capacità di adattamento e di interazione con una realtà diversa. 

 

• Viaggio assistenza privata disabile durante il viaggio di pellegrinaggio per Lourdes. 
 (Estate 2011) 
 

• Viaggio assistenza privata disabile durante il viaggio in Egitto. (Estate 2006) 
 

• Soggiorno a Praga (estate 2005), Parigi (febbraio 2012), Londra (estate 1999- 2013, 2014-
2015-), Malaga (estate 2012) 

 
  

  
  

 

 

  

 

  



  
 

               Competenze informatiche         Buona conoscenza del pacchetto Office, Excel, Outlook Express, Internet, Power point. 
 

  

Capacità e competenze artistiche • Buona capacità nel disegno e nel canto (pur non avendo mai seguito corsi).  

• Sono dotata di una spiccata fantasia nell’ ideare e progettare attività singole e di gruppo. 

• Ho frequentato per 5 anni un corso di danza classica e moderna grazie al quale sono stata 
in grado di migliorare le mie capacità competitive. 

• Ho partecipato a competizioni sciistiche agonistiche. 
 •  

  
  

                                              Patente       Patente B, automunita.   
  

Roma, 26 luglio 2019                                                                                                       ____________________________ 
  

  

  

 

 

In riferimento alla legge 196/2003 autorizzo espressamente l’utilizzo dei dati personali riportati nel mio 
curriculum vitae. 


