


Date
                           
Tipo di attività

                                                     
Date                                              
                           

Tipo di attività  

                                                   

Luglio 2014 →
 
Sostituzioni presso studi di Medicina Generale.

2011→ 2014

Medico frequentatore  e tirocinio formativo presso Istituto Fisiopatologia Medica 
Umberto I – Università “La Sapienza” Roma.   

                     Lavoro o posizione 
ricoperti

 
  

Principali attività e
responsabilità

  Ambulatorio di Endocrinologia e malattie del ricambio (Prof. Carla Lubrano) – Day
Hospital
  Centro di alta specializzazione e cura dell'obesità

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

  Istituto Fisiopatologia Medica Umberto I – Uni.“la Sapienza”

Tipo di attività o settore   Medico – Settore Pubblico

Date 2002-2006

Lavoro o posizione ricoperti Responsabile di laboratorio

Principali attività e
responsabilità

Controllo qualità prodotti mediante analisi di laboratorio secondo standard 
europei
Analisi di campioni di prodotto durante le varie fasi della lavorazione
Organizzazione turni e formazione operatori stagionali

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

SADAM 

Tipo di attività o settore
                    

                                                 

                                            

Abstracts                         

Produzione e raffinazione zucchero

  
 1)  C. Lubrano;           P.Specchia;         S. Di Bernardo;       M.Vari;      D.Costantini;
M. Watanabe 
      A. Persichetti;   S. Mariani;    A.Lenzi;    L. Gnessi:   BONE MINERAL DENSITY  
AND        
      ENDOCRINE PARAMETERS IN OBESE/ OVERWEIGHT PATIENTS.

2)  C. Lubrano;           P.Specchia;         S. Di Bernardo;       M.Vari;      D.Costantini; 
M. Watanabe 
     A. Persichetti;   S. Mariani;    A.Lenzi;    L. Gnessi:  ENDOCRINE PARAMETERS IN 
     METABOLICALLY  HEALTHY  OBESE/ OVERWEIGHT PATIENTS.

3)   C. Lubrano;         D. Costantini;         S. Di Bernardo;    M. Watanabe ;    A. 
Persichetti;    C. Bertone;   
      S. Mariani;   E. Petrangeli;      A.Lenzi;    L. Gnessi:  METABOLICALLY HEALTHY 
BUT OBESE 
      AND METABOLICALLY UNHEALTHY OBESE PETIENTS SHOW A DIFFERENT 
HORMONAL 
      PROFILE  
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             Istruzione e 
formazione

Date

Tipo di qualifica rilasciata

                                                     
Date                                              
                                           
Tipo di qualifica rilasciata
                                               
                                                     
                                                     

Date
                                                     
Tipo della  qualifica rilasciata

                                                     
                                                     
Date
                
Tipo della qualifica rilasciata

Nome  e  tipo  d'organizzazione
erogatrice   dell'istruzione  e
formazione

  

Marzo 2019

Corso di Supporto Avanzato di Rianimazione Cardiovascolare (ACLS-Advanced 
Cardiovascular Life Support)

Ottobre 2018

Corso di rianimazione cardio-polmonare (Bls-d Basic Life Support-Defibrillation)  
certificato AHA adulti e pediatrico con uso del defibrillatore.

2014-2015

Master  I Livello in Nutrizione clinica e Dietologia

Luglio 2014

Abilitazione all’Esercizio della Professione Medica

  
Università degli Studi  “La Sapienza” di Roma, Prima Facoltà di Medicina e 
Chirurgia

  

                                                   

                                                   
Date

  

Novembre 2013

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Medicina e Chirurgia. Dipartimento di Endocrinologia e Fisiopatologia 
medica.
Titolo tesi: “Valutazione endocrina nei pazienti obesi: differenze tra 
metabolicamente sani e metabolicamente malati”.

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

Università degli Studi  “La Sapienza” di Roma, Prima Facoltà di Medicina e 
Chirurgia

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

Laurea magistrale

Date 1995/1996 - 1999/2000

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di maturità classica

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

Liceo Classico “Alessandro Torlonia” in Avezzano (L'aquila)

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

Diploma di scuola secondaria superiore
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Altra(e) lingua(e) Inglese, francese

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto

Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

Lingua Inglese B1 B1 B1 B1 B1

Lingua francese A1 A1 A1 A1 A1

(*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

Capacità e competenze
sociali

 Capacità di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni in cui era 
indispensabile la
 collaborazione.
 Forte volontà, precisione e determinazione per il raggiungimento di obiettivi 
condivisi

Capacità e competenze
organizzative

 Comunicazione efficace, capacità di organizzare il lavoro sistemico, organizzazione
delle principali    attività ambulatoriali inerenti il tirocinio

Capacità e competenze
informatiche

 Conoscenza del sistema operativo Microsoft Windows
 Conoscenze informatiche inerenti software di videoscrittura come Microsoft Word o
Microsoft Works.
 Conoscenze informatiche inerenti software per la gestione di database 
alfanumerici come Microsoft
 Access e Microsoft Excel.
 Conoscenze informatiche inerenti software per la presentazione come Power Point.
 Buone capacità di navigare in Internet e conoscenza dei maggiori social network
Conoscenza ed applicazione di: Metodi bibliometrici di valutazione della ricerca 
scientifica; Metodi statistici di valutazione dell’efficacia e dell’efficienza in campo 
sanitario; Metodologia della ricerca clinica .
Ottima competenza nella gestione ed uso dei sistemi informatici in contesto 
biomedico, con utilizzo avanzato di programmi applicativi di scrittura, calcolo, 
database, presentazione, analisi statistica.

Patente Automobilistica (Patente B)

Ulteriori informazioni  Autorizzo al trattamento dei miei dati personali, ai sensi del Decreto Legislativo 196/2003, 
da parte del ricevente
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