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Continuiamo il dibattito sul
discorso del Patriarca di Vene-
zia Angelo Scola tenuto in oc-
casione della Festa del Reden-
tore.

di Eugenia Rocella*

L’esperienza del dolore &
sempre stata la pill misteriosa
e contraddittoria della condi-
zione umana, il muro contro
cui si sono infrante tutte le
spiegazioni razionali, e tutti i
tentativi di affermare 1'orgo-
gliosa autosufficienza dell’indi-
viduo.

Non c’¢ un’etica laica in
grado di dare senso al dolo-
re, non ¢’e che il grido dispe-
rato contro il Dio che & mor-
to, o la rassegnazione all’as-
soluta casualita dell’essere
qui, confortata al massimo
da una consapevolezza digni-
tosa e sommessamente eroi-
ca. Oggi anche questa consa-
pevolezza leopardiana tende
ad affievolirsi, e prevale la
volonta di scansare il proble-
ma: sempre giovani, in buo-
na salute, attivi e disposti al
consumo, speranzosi nelle
infinte possibilitd della tec-
noscienza, allontaniamo il
pensiero della morte e affi-
diamo il dolore, anche quello
interiore, ai farmaci. Solo la
Croce & rimasta a ricordare
a tutti che 'uomo & impasta-
to di sofferenza, solo il sim-
bolo del divino & rimasto a
testimoniare i limiti del-
Pumano. La grandezza del
cristianesimo, che il Patriar-
ca di Venezia illumina con
questo discorso, & proprio
nel rovesciamento di ogni
canone del sacro, nella con-
divisione assoluta dell’espe-
rienza del dolore umano da
parte 'del figlio di Dio. Gesii
ha sperimentato la sofferen-
za fisica estrema, ma anche

L’illusoria
sconfitta
del dolore

I’éstrema sofferenza morale,
quella dell’abbandono, della
solitudine, della mancanza

d’amore. Ed & questo, che
noi siamo chiamati a fare
nella nostra esistenza: a con-
dividere le nostre e le altrui
sofferenze nelle relazioni di
amore e fratellanza. I1 dolore
non si pud eliminare, ma si
pud lenire e consolare, cosi
come il male si pud riparare.
Non sara la scienza, spesso
ormai accompagnata da
un’enfasi ingenuamente mi-
racolistica e assai poco
scientifica, a salvarci dalla
morte e dal dolore, nemme-
no manipolando e trasfor-
mando radicalmente I'uma-
no: & illusoria la prospettiva
di una sconfitta assoluta del
dolore, che resta parte pro-
fonda di noi, capace di pro-
durre creativiti e di fecon-
dare il nostro pensiero e la
nostra azione.

Una buona legge sulle cu-
re palliative, come quella
che la Camera sta preparan-
do, finanziamenti consistent
e vincolati, come quelli che il
governo ha gia destinato allo
scopo, sono testimonianza di
civilta e di un’attenzione do-
verosa verso i malati pitl fra-
gili. Non c’¢, nella nostra esi-
stenza, momento pilt intimo,
e insieme pill esposto, di
quello in cui la morte si avvi-
cina, e in cui siamo inermi,
affidati alle relazioni perso-
nali e a quelle sociali. Strut-
turare una rete efficiente di
cure palliative, combattere il
dolore & un obiettivo che
qualifica l'organizzazione sa-
nitaria, e verifica la capacita
della politica di rispondere
ai bisogni dei cittadini. Mala
battaglia per il diritto a mo-
rire non ha niente a che fare
con il sollievo del dolore: &
una battaglia tutta ideologi-
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ca, per affermare da una
parte P'assoluto diritto all’au-
todeterminazione, dall’altra
I'idea della “qualita della vi-
ta” come standard oggettivo,
che lascia fuori la malattid’e
la disabilita.

Non & casuale che i testa-
menti biologici raccolti su
Internet siano in grande
maggioranza di giovanissimi
in ottima salute, convint pe-

ro che sia meglio morire che

vivere in condizioni di disa-
bilita, e che la vita & un bene

come un altro, a nostra totale
disposizione. Dobbiamo
quindi stare molto attenti,
come legislatori, affrontando
il nodo delle Dichiarazioni
anticipate di trattamento, a
tracciare ‘un confine netto
tra la liberta del paziente di
rifiutare un trattamento me-
dico e il diritto a morire.
Raccogliamo, su questo te-
ma, linvito alla prudenza
espresso dalla Cei e ribadito
nel suo discorso dal Cardina-
le Scola: varcare quel confi-
ne vuol dire consegnare 1'uo-
mo al freddo della solitudi-
ne, che nessuna rivendica-
zione di diritti pud scaldare.

sottosegretario al Welfare
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