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VIA AL PIANO ANTICONTAGIO

Lei 16 anni, u 11, dal Messico sullo stesso volo,
Influenza A, due casia Roma
Intervistaa Fazio:
«Antivirali, no al fai-da-te»

di RAFFAELLA TROILI ‘
vacanz’a in Messico, linfluenza A
HINI. Lui-P.N., 11 anmi - elei - M.F,,

16 anni - romani, sono prezcauzionalmen-
te ancora ricoverati ma sttanno gia bene.

L'{articolo a pag. 5

'RANQ insieme, involoda Cancuna
Roma, nella stessa comitiva che ¢
rientrata il 29 aprile. Il primo maggio
hanno accusato gli stessi sintomi: en-
trambi hanno contratto, durante la loro

MASSI E POMPETTI ALLE PAG. 5 E 7 INTERVENTO DEL VIROLLOGO
GIOVANNI MAGA, PER SAPERNE DI PIU/DOMANDE E RISPOSTE

1l punto sul contagio in Italia: «I casi nel nostro Paese
erano stati previsti ¢ non ¢ hanno trovati impreparati»

It. GAVERNO

Non preoccupa neanche un possibile caso di malato non
proveniente dal Messico: «Useremo le stesse procedure di oray

Fazio: «Virus debole, ma non prendete farmaci da soli»

1 sottosegretario al Welfare; «Avremo altri casi, ma stamo pront1, L'ifluenza potrebbe prolungarsi fino ad agoston

«Con l'arrivo della
influenza stagionale
dovremo confrontarci
con gli altri Paesi Uey

di CARLA MASSI

ROMA - Quattro casi in tre
giorni. Sembrava fosse tanto
lontana la nuova influenza.
Una settimana dopo il grande
allarme dell’Organizzazione
mondiale della sanita il virus &
arrivatotranoi. « Tempiprevi-
sti - commenta Ferruccio Fa-
zio, sottosegretario al Welfare
-. Lo avevamo annunciato,
non siamo stati sorpresi».

Adesso che c¢i dobbiamo
aspettare?
«Aspettiamo il primo caso di
chi risulta positivo al virus
senza essere andato in Messi-
co. In Spagna cin Canada ¢ gia
accaduto. Non escludo che an-
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chenoi ci imbatteremo in que-
sta situazione».

E questo puo essere fonte di
“preggcupazione?

«No, 1a diagnosi e la terapia

seguiranno le stesse procedure
adotate per chi éstato contagia-
to in Messico. Ma, nel caso in
cui qualcuno risultera positivo
senza essersi spostato dalla pro-
pria citta, vorra dire che il
virus ha vita autonoma anche
da noi».

I casi identificati finora in
Italia non hanno avuto feb-
bre molto alta e, in pochi
giorni, sono usciti dall’infe-
zione. Pensa che il virus pos-
sa diventare piu aggressivo?

Il sottosegretario Eerruccio Eazio

«SOLO L MEDICO PUO
PRESCRIVERE L ANTIVIRALE -

«Non é corretto che
si cerchi lantivirale
in farmacia: deve essere
il medico a prescriverloy

«Al momento il virus non si
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mostra aggressivoy.

Fino a quando faremo i conti
con questa influenza?
«Pill 0 meno fino alla fine di
agosto, come hanno evidenzia-
to le simula-

dei due virus. 3) Si & verificato
il passaggio del’infezione dal
suino all'uomo ¢ poil'aggressi-
vitar del virus & cambiatan.

Sesi scoprisse che un bambi-

zioni. Sia no contagiato ha frequentato
chiaro, stia- la scuola che cosa si farebbe?
mo sempre L ]

parlando di «Chi ¢ tornato dal Messico o

ipotesi. Dob-
biamo anco-
ra aspettare
per dare un

da zone a rischio, come € stato
deciso, deve restare a casa per
sette giorni onde evitare un
possibile contagio. Si decidera

HUDV! CONTAGI

“volto” ben caso per caso, valutando anche

definitoaque- le condizioni degli altri ragaz-

sto virusy». Zi». ’
Ma subito I casi si stanno scoprendo E' possibile, come é accadutoin
dopo, in au- conuna notevole velocitd,ab-  Spagna e Canada, che nei prossimi
tunno, arri- biamo scorte farmaceutiche 910" 8! scoprano casi positivi

N e . o anche se non sono mai andati in

vera P'in- sufficienti?

fluenza stagionale. La dop-

pia circolazione dei virus non

potra éssereun rischio?™
«Si, potrebbe essere un perico-
lo maggiore rispetto a quello di
oggi. Per quell’epoca, perod,
avremo informazioni piu cer-
te sul virus, sicuramentc un
vaccino e nuove strategie di
difesax».

Si puo pensare ad un’unica
vaccinazione anti-influenza-
le che vale doppio o a due
diversi vaccini?
«Si stanno valutando le diver-
se ipotesi. Verra presa un’uni-
ca decisione da tutti i paesi
della Ue. Abbiamo gia discus-
so di questo anche consultan-
doci con iproduttori dei vacci-
ni»,

In Messico potrebbe essere

stata la circolazione di que-

sto nuovo virus e di quello

influenzale stagionale ad

aver creato una situazione
cosi allarmante?

«Si sta ancora analizzando la

situazione messicana. Tre le

condizioni che si potrebbero

essere verificate per arrivare a

determinare cio che ¢ accadu-

to: 1)La mag-

gior parte del-

la popolazio-

ne colpita vi-

veva in zone

rurali. E1i, la

diagnosi, po-

trebbe essere

stata fatta in

ritardo. Spia-

«Si, le abbiamo. I cittadini
possono stare tranquilli. Fin
da dicembre ¢& stato deciso di
avviare I'incapsulamento de-
gli antivirali. Sapcvamo che
sarebbe potuta arrivare una
nuova forma di influenza. Al

momento sono stoccate 40 mi-
lioni di dosi di farmaci. E,
molto presto, I'Istituto farma-
ceuticomilitare di Firenze pre-
pareremo 70.000 dosi al gior-
no».

Molti stanno affannosamen-
te cercando Pantivirale in far-
macia e, spesso, non riesco-
no atrovarlo. E’ corretto com-
prarsi da solo il medicinale?

«No, non ¢ corretto. Quel far-
maco deve essere prescritto
solo a chi & stato accanto a
persone contagiate o a chi, per
motivi diversi, & considerato a
rischio. Suggerisco di non pren-
derlosenza il parere dei sanita-
ri, se ne potrebbe fare un uso
non appropiato. Forse anche
dannoso».

La sua parola d’ordine, dun-
- que, continua ad essere “tran-
quillita”?
«Resta questa, ovviamente, se
la situazione non muta. Sc il
virus, cioe, resta con le stesse
caratteristiche che abbiamo vi-
sto fino ad ora. Enulla dovreb-
be accadere almeno fino ad
ottobre».
: € un medico
eSO 1 ltica. In que-
sti giorni quale parte di lei ha

Messico. Questo vuol dire che il
virus ormai “abita” anche da noi

QUALE VIEUS

It virus che ha colpito in Europa e,
quindi anche in Italia, non &
aggressivo. La temperatura, nella
maggior parte dei casi, non ha
superato i 38. Gli specialisti:
speriamo che il virus non muti

[

t FARMACI

L'appello del sottosegretario al
Welfare Fazio: «Non decidete da
soli di prendere gli antivirali.

nando la stra- ana’llzzato lasituazione, valutz!- Fanno prescritti e presi solo in casi
daadaltrein- to 'emergenza e preso le deci-  particolarmente a rischio.
fezioni. 2)La sioni? . ) ) Potrebbero anche risultare dannosi»
circolazione «Unmedico, prima di tutto, &

simultanea sempre medico. Anche quan-

do & un politicon.
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il periodo di incubazione? piu a rischio di altre?

I tempi di.incubazione del- Come in ogni forma di in-

I’influenza suina sono gli stes- fluenza ci sono delle catego-

si della normale influenza. _rie a maggior rischio delle

Devono passare dai due ai o ~a1tre E_questo perche Iin-

DOMANDE . quattro giorni al . - fluenza pud assu-
a cura di massimo, prima .+ . mereformepingra-
EMANUELE TI)  cheinizinoamani-- , && viedarluogoacom-
5 A festarsiiprimisin- -~ ' " plicazionicardiore-

PERUGINI gi‘ tomi ‘de‘lla‘,malat- . ‘ B spiratorie poten-
“tia. Il sotfosegreta- - © ' zialmente perlcolo-

( © rioallasalute Ber . se. I soggetti pit a

mrmnEaz,m ha annunciato - ‘ l‘lSCth somoghstessxcmogm

che i medici valuteranno di. . anno & consigliata la vaccina-

. volta in volta Pipotesi di la-- zione antiinfluenzale, e cioé

smare a casa per setté giorni - ' anziani, bambini cardlopatl-

tuttii viaggiatori che’ rltorna- ci, 1mmumodepres51 persone
i no dal Messico. affette da malattie croniche.

I MAIALI [TERAPEEE
[-E-l’—peneoloso mangiare _-] Euah sono le terap;_]
Ia carne dlmalale? ~ possibili da adottare?

No, mangiare carne dimaia- Nel caso di influenza esisto-
le non & un pericolo per la - nodiverse forme di terapia.
salute. 1l virus infatti si tra- . Quella basata su farmaci
smette solo’nel caso di con- . checolpisconoisintomi pro-
. tatto ravvicinato o vocati dall’infezio-
conanimali infetti - ‘ ‘ne,come peresem-

vivi. Su1 questo te-. pioquelli controla

ma i medici del- febbre. Oppure
I’Organizzazione it quelli che colpisco-
Mondiale della Sa- . no direttamente

nitd sono p1utto- Pinfezione. Sitrat-

sto chiari: fino ad oggi non & T ta degh antivirali, Questi far-
mai stato segnalato un caso macisono in grado di rallen-
di contagio per viaalimenta- tare la progressione del vi-
re. Quindi, in particolar mo- rus nell’organismo. Comun-

doin Italia, la carne di maia- que & indispensabile rlvol-
le & consentita. ger51 sempre al medico. |
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