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Medicrina
chirurgia

MARTINI: SERVONO NORME PIU SEVERE A GARANZIA DELLA SICUREZZA E DELL INFORMAZIONE DELLE DONNE

Seno nuovo? Sopra 18 anni

Pubblichiamo volentieni questo
articolo del sottosegretario, in cui
spiega perché vuole emanare
linee guida sugli interventi

di chirurgia estetica,

di Francesca Martini *

Anche nel nostro Paese,
come nel resto
d’Europa, si ¢ registrato negli ul-
timi anni un continuo aumento
del numero di donne che, a
scopo di ricostruzione chirurgi-
ca o per ragioni estetiche, ded-
dono di ricorrere a protesi mam-
marie. In mancanza di dati uffi-
ciali sul fenomeno, si stima che
la percentuale di donne che
ricorre ad interventi chirurgici
per motivi estetici si attesti attor-
no al 75-80 per cento, di cui solo
il 20-25 per cento sarebbe
Mosso (.é esigenze mediche.

Rischi per la salute
Indipendentemente dalle moti-
vazioni, & comunque appurato
che il ricorso ad impianti prote-
SiCl mammari comporta conse-
guenze spesso non irrilevanti
sulla salute della donna, che
owiamente variano a seconda
della tecnica utilizzata e del
materiale di riempimento
impiegato, nonché sulla base
del singolo follow-up dell'inter-
vento.

Nonostante lesistenza di una
prima casistica sulla questione, i
rischi connessi agli interventi di
plastica mammaria continuano
tuttavia ad essere sottovalutati,
anche perché non appare sem-
pre garantita alle donne unade-
guata informazione.

Alla luce di queste considera-
zioni di carattere generale, si
comprende come il fenomeno
richieda un intervento normati-
vo, volto a dettare piu severe
disposizioni a garanzia dei
requisiti di sicurezza delle prote-
si mammarie e a tutela del dirit-
to allinformazione delle pazien-
ti. In particolare, & importante
garantire alle donne che decido-

%D data

stampa

no di impiantare nel proprio
corpo protesi mammarie una
completa informazione su tutti i
vantaggi e gli S\’anm?ﬁj dellope-
razione, nonché sulla durata
dellimpianto protesico, che
spesso necessita di essere sosti-
tuito dopo un certo periodo di
tempo. Non bisogna peraltro
dimenticare la stretta interrela-
zione tra le problematiche con-
nesse al ricorso alle protesi
mammarie e le attivita di pre-
venzione dei tumorn alla mam-
mella. in quanto la presenza di
un impianto protesico mamma-
rio pud, in determinate circo-
stanze, richiedere particolari
procedure e competenze di
esami diagnostici, quali lamam-
mografia, volti ad accertare las-
senza di masse tumorali. Anche
per questo & assolutamente
necessario favorire la piit ampia
informazione possibile alle
pazienti, per evitare che scelte
approssimative fatte al presente
possano pregiudicare [efficacia
delle attivita future di prevenzio-
ne.

La bellezza & da secoli il primo
codice con cui viene classificata
una donna, una bellezza inter-
pretata attraverso chiavi di lettu-

ra prettamente fisiche e che
negli ultimi anni é diventata

uasi un imperativo. L'universo
?ﬂuminile - e in particolar modo
nelleta adolescenziale - ¢ per
guesto sempre piu attraversato

a un senso di inadeguatezza
rispetto ad un modello ritenuto
ideale, che puo di volta in volta
modificarsi ma rimane ugual-
mente irraggiungibile. Ed é cosi
che il pressante peso dell'accetta-
zione sociale legata ad un aspet-
to piacevole ha tatto crescere lin-
teresse accordato agli interventi
di chirurgia e medicina estetica.

Insoddisfatte

Da un recente sondaggio della
SWG é emerso infatti che una
donna su tre ammette di essere
scontenta del proprio aspetto
fisico, il 36% delle minorenni
non si piace e di queste il 17%
non é soddisfatto del proprio
seno. In generale il 49% delle
intervistate ritiene che un seno
prosperoso aumenti fautostima
migliorando la percezione di sé,
sebbene il 60% delle donne
abbia dichiarato di non avere
sufficienti conoscenze sugli
impianti di protesi mammarie e
I87% delle intervistate sia

L'operazione di posa di una protesi mammaria. Il sottosegretario Martini
annuncia la creazione di un registro per garantire materiali e modalita

Cristina Del Basso. La
“maggiorata” del Grande
Fratello ha il seno rifatto

comunque favorevole ad una
normativa che vieti tali interven-
ti per le minorenni.

Sono infatti proprio le adole-
scenti, in quanto piu fragili e
sensibili ai messaggi dei media,
a chiedere sempre piu spesso
“un seno nuovo’. Considerati i
rischi per la salute di interventi
eseguiti quando la ghiandola
mammaria non € ancora forma-
ta e ad uno sviluppo psico-fisico
ancora in evoluzione, stiamo
valutando la possibilita di ema-
nare linee guida che vietino i
ritocchi sulle minori non moti-
vati da esigenze mediche,

Registro delle protesi

Vorrei a questo punto chiarire di
non essere contraria alla chirur-
gia estetica, ma di voler fornire a
chi vuole sottoporsi a questo
tipo di interventi garanzie e sicu-
rezza. A questo scopo ho inse-
diato presso il ministero un
tavolo tecnico-scientifico per la
formulazione di una proposta
nel settore e [istituzione di un
Registro nazionale delle protesi
mammarie che ne tisca la
tracciabilita indicando i materia-
li usati per le protesi, il numero
degli interventi, le strutture dove
uesti no effettuati e 'esito
gegli stessi. Tutto cio per ottene-
re un preciso quadro epidemio-
logico, nel rispetto della privacy
cﬁgie pazienti ma anche nel
costante impegno per la tutela e
la salvaguardia della salute fem-

minile,
* Sottos rio alla Salute
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